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あなたが気になる大人は？　“個性”から探す社会人リスト

働く大人たちの“パーソナリティINDEX”

※個人情報について
　個人情報保護の観点から、お名前をイニシャル（苗字.名前）表記としています。
　また、取材対象者の方によっては、経歴・年齢等を一部省略、非公開としている場合があります。
　道のり（出身校）については、取材対象者の方の在学当時の名称をベースにしていますので、予めご了承ください。

※写真について
　読者の皆さんに仕事の様子を分かりやすくお伝えできるよう、
　マスクやヘルメット等を着用せずに撮影したものも掲載していますので、予めご了承ください。
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働く大人たちの
人生ドラマ を聞きに行こう!!

私たちのまわりには、いろんな職業がある。
その数、およそ 18,000 種類。
普段は気にとめることのない
カバンのなかに、教室のなかに、通学路の道にも、
まだ出会ったことのない仕事がたくさんある。
そんなふうに思ったら、いつもの景色もちょっと違って見えてくる。
身近で働く大人たちの仕事、もっとじっくり見てみよう！
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不動産売買には、実は色々な種類があるんです！

住宅だけでなく、オフィスとしての売買や賃貸もありますし、ビルやマンション、別荘などの投資目的（所有する

不動産を売買、賃貸して収入を得ること）で所有する人もいます。その仕事の流れを紹介しますね！

と う し

家や土地を売りたい人（売主）から相談を受け
売却の金額、タイミングなどをご提案

1
売主と正式な契約（媒介契約）2

ホームページや外部サイトに物件情報を掲載3
物件を見たい方を現地にご案内4

「買いたい！」という申し込みを受け
売主・買主と金額や引き渡し時期などを調整し、
売買契約成立！

5

すべての手続きが完了したら、物件の引き渡し！
東急リバブルも、売買契約に応じた仲介手数料をいただきます7

インフラ（水道・電気など）、名義変更、
住宅ローンなどの手続き

6

うりぬし

ばいかい

めいぎかいぬし

ばいきゃく

お客様の人生が動き出す　夢と希望のその先へ

営業の“プロ”として自立したい！

　千葉県ののどかな田園風景に囲まれ

のんびりと育った私。いつかはここを

飛び出して、もっと広い世界を見たい

と一
い ち ね ん ほ っ き

念発起し東京の大学への進学を決

断。入学後に始めた飲食店でのアルバイ

トでは、お客様に「この料理にはこのビー

ルが合いますよ」とご提案すると「それい

いね！」と喜んでいただけることが嬉し

くて、「卒業後は接客や営業…そのなかで

もスケールの大きな仕事に挑戦してみた

い！」と思うように。色々と調べるなかで、

不動産の売買に関わるこの仕事は家を売

るだけではなく、人の人生に寄り添えるも

のだと知り、強く興味を惹
ひ

かれました。

人生の節
ふ し め

目に立ち会える仕事

　東急リバブルは、土地や一
い っ こ だ

戸建て、マン

ション、ビルなどの売買や賃
ち ん た い

貸を扱う「不

動産仲
ちゅうかい

介（右ページ上参照）」をする会社。

私は不動産を売りたい人と買いたい人

をつなぎ、売買に関する調整や契約をサ

ポートする役目。家や土地の売買は人生

にそう何度もない大切な場面でもあり、

大きな決断を迫られます。「家を売って何

をしたいか」「新しい家でどう暮らして

いきたいか」を一緒に考え、お客様の不安

を解決したり、漠
ば く ぜ ん

然とした希望をカタチ

にして見せたりして、未来を一緒に考え

ていくんです。

新しい生活に“安心”をお届けする

　入社１年目に、お子さんの幼稚園入園

を機
き

に家を探したいというご家族の担当

になりました。一緒に街を歩いて、近隣の

幼稚園や学校の様子、通学路の安全性、買

い物のしやすさなどを確認。加えて、周

辺の道路や建物の建設予定など、まだ目

には見えない変化についても予測してい

きます。今後ご家族の状況がどう変わる

か、本当にここが合っているのか、時間を

かけてじっくり相談しました。その間、ど

んどん成長するお子さんの姿が見られた

ことも嬉しかったですし、最後に鍵
か ぎ

をお

渡しした時には、“今日からここで新しい

生活が始まるんだな”と実感。ご家族にも

「私たちのことを考えてくれてありがと

う」というお言葉をいただき、「私がやり

たかったのはこの仕事だ！」という確信

と感動がありました。

　今では入社して2年以上、50件を超え

る契約を担当しその土地や建物のメリッ

ト、デメリットも少しずつ見極められる

ようになってきましたが、当時は手
て さ ぐ

探り

で地道な仕事を積み重ねての初めての成

約。お客様と誠実に向き合うことで絆
きずな

が

生まれることを学んだ、忘れられない経

験となりました。

誰もが自分らしく輝ける場を！

　不動産業界全体でみると、今はまだ私

のような営業職の女性は少ないと感じま

すが、私自身が実績を作っていって、いず

れは後輩たちが夢や希望を持ってキャリ

アを築けるような仕組みづくりにも関

わりたいですね。今後やりたい仕事内容

が変わることもあると思いますが、私は

ずっとここで働き続けたい。東急リバブ

ルは、お客様だけでなく私たちの未来も

応援してくれる会社だと思っています！

選択肢を作るも選ぶも、自分自身

　高校時代は将来の自分なんて想像もで

きませんでした。部活もせず、表彰される

ような特別な経験もなかった私。でも“目

の前のことを一つひとつやり遂
と

げること

が、将来へのステップにつながるはず”と

信じ、やりたいことができた時に諦
あきら

めず

にすむよう、常に努力を惜
お

しまず勉強し

てきました。具体的な夢がなくても、迷っ

ていても大丈夫！好きなことややりたい

ことが見つかったら、徹底的に調べて勉

強して、想いを持ってぶつかっていって

みてください。 

不動産売買が成立するまで

東急リバブル株式会社
東京都渋谷区道玄坂1丁目9番5号
03-3463-6179
不動産の売買・賃貸仲介を通じ、お客様

の大切な資産の取引を安心・円滑にサポート。法
人や投資家のご要望に応える不動産ソリューショ
ン事業や不動産開発も手がけます。

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

:
:
:
:

向上心を育ててくれる
評価制度

東急リバブルには、仲介手数料目標の達成率だけでなく、お

客様の評価により表彰される制度もあります。私も新人賞を

もらいましたが、目標の数字だけではなくお客様との関係

性、成長の過程や努力を認めてもらえたことが嬉しかったで

すね。やる気を伸ばしてくれる仕組みがあると、日々の仕事

のモチベーションも上がると思います。

※不動産取引や、その手続きを行う上で必要となる国家資格。

どんな性格？ 負けず嫌い！就職が決まってから勉強に打ち込み、４カ月で宅地建物取引士※試験に合格！Q. A.
子どもの頃の夢は？ 英語が好きで色々な世界を見てみたかったです。今は外国人のお客様とも話せています。Q. A.
どんな人におすすめ？ 人と話すことが好きな人、目標に向けて努力することが好きな人。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R VI E W  N o.  01
東急リバブル株式会社
所 属
道 の り

流通事業本部
山武市立山武中学校（千葉県）▶千葉県立成田国際高等学校▶
明治学院大学国際学部国際学科

:
:

T.Mさん （25歳）

不動産

売買仲介
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境がすでにあったことと、「中小企業を

世界へ」という先進的なビジョンがあ

るからこそ。装置導入の効果は、生産性

が桁
け た

違いに向上し品質も安定。売上げ

に大きく貢献している状況が数値的に

もはっきりと表れるので、とても大き

な達成感がありますね。

ミスしても落ち込んでいる暇はない

　思い返すと、入社してからは失敗の連

続でした。最初に携
たずさ

わった仕事は装置の

組立てでしたが、化学を専攻してきた私

には当然機械系の知識はなく、前に進め

ない日々が続きました。上
う ま

手くいかない

原因は何か、どうすれば動作が安定する

か、ずいぶん悩まされましたね。それでも

「壁にぶつかるのは、新しいことをやって

いるからだ」と自分を奮い立たせ、不足し

ている知識は自分で調べたり学んで補

い、上司や先輩にも相談しながら一つひ

とつ理論的に解決。分野は違えど、化学の

実験で考察を繰り返した日々に裏付けさ

れた“やればできる”という自信と、「努力

は他人に言うものではない」という父の

言葉を心の支えに、毎日を乗り越えてき

ました。

　FA推進という仕事を通じて、みんなが

働きやすくスキルアップできる環境作り

にも貢献し、さらに強みを発揮できる会

社にするのが今後の目標。もっと貪
ど ん よ く

欲に

新しいことにチャレンジし、やり遂
と

げた

人にしか分からない、まだ見ぬ世界に踏

み込んでいきたいですね。

　コロナ禍の就活時、社長と直接面談す

る機会をいただき、会社の大きなビジョ

ンや中小企業の可能性について伺
うかが

いまし

た。「新しいことやりたいよね！」の言葉

に共感し入社を決意。４年目の今年、工

場のFA※化を担
に な

う未来創造チームのリー

ダーとして新しい発見を求め、チャレン

ジの日々を送っています。

　

自身を鍛
き た

えぬいた化学への挑戦

　小中学校ではスポーツも勉強も他人に

負けたくなくて、文
ぶ ん ぶ り ょ う ど う

武両道を実
じ っ せ ん

践。自動車

の整備士をしていた父の影響で小さい頃

から機械やクルマも好きでしたが、目に

は見えない現象や反応のメカニズムを探

る化学の世界に興味を惹
ひ

かれ、中学卒業

後は実践的な技術を学べる工業系の高等

専門学校に進学しました。

　内容も難しいうえに、テキストは英文。

たとえ先生の言葉であっても、自分なり

に理解しないと納得できないタイプだっ

たのでテストの点数が伸び悩んだ時期は

辛
つ ら

かったですが、授業は休まず復習は毎

日必ずやると決めた学生生活を、「みんな

にできて自分にできないはずはない」と

やり通しました。その後は大学院にも進

み、化学のことは人に教えられるくらい

にまでなってくると、今度はもっと新し

いことを知りたくなって…この会社を選

んだのも、自分の“好奇心”を満たしてく

れる場所だと感じたところがあったのだ

と思います。

私たちだからできることに全力投球

　サンケイエンジニアリングは、スマー

トフォンや家電製品に組み込まれる基
き ば ん

板

や電子部品などの検査用治
じ ぐ

具や測定装置

に使用されるコンタクトプローブを製

造・販売している会社。コンタクトプロー

ブに使われる部品は、金属棒を機械で加

工した後も研
け ん ま

磨やメッキ処理、組立てと

いった複数工程があり人の手に頼る作業

が多いため、量産するのが難しいんです。

　その課題を解決すべく、生産の自動

化＝FAを実現することが私の使命。電

気系、機械系のベテランエンジニアと

3人でプロジェクトを組み、FA装置の

生産システムの構築から完成後の現場

作業者への操作説明まで、すべてに関

わっています。入社4年の私がこの大

掛かりなプロジェクトを任せてもらえ

たのは、自前でFA装置を作製できる環

“好奇心”と“探求心”を推進力に　さらに広い世界、そして未来へ

このすべてを担うのが、未来創造チーム！装置のすべてを把握しているので、
製造については何でも聞いてください。
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※2

※1

せ
い
ぎ
ょ

コンタクトプローブを量産するために、

「こんな装置があったらいいな」を実現！

完成までには、緻
ち み つ

密な計画と設計が必要です。

このすべてを担うのが、未来創造チーム！装置のすべてを把握しているので、製造については何でも聞いてください。

はあく

要
件
定
義

全
体
機
能･

仕
様
検
討

電
気･

機
械･

制
御
設
計

部
品
発
注

組
立
て･

配
線

動
作
確
認･

デ
バ
ッ
グ

導
入･

現
場
説
明

※2

※1

せ
い
ぎ
ょ

つくる技術と仕組みを備えたＦＡ装置が稼
か ど う

働するまで

※ Factory Automation…工場における生産工程を自動化する技術や仕組みのこと。 

※ 1　開発の目的を確認して課題を洗い出し、必要な機能や性能を検討、全体の見通しを立てること。　※ 2　エラー（不具合）を修正する作業のこと。

このすべてを担うのが、未来創造チーム！装置のすべてを把握しているので、
製造については何でも聞いてください。

はあく

要
件
定
義

全
体
機
能･

仕
様
検
討

電
気･

機
械･

制
御
設
計

部
品
発
注

組
立
て･

配
線

動
作
確
認･

デ
バ
ッ
グ

導
入･

現
場
説
明

※2

※1

せ
い
ぎ
ょ

これまでの人生、新しいことへのチャレンジをたくさん経験しまし

た。誰だって知らないことに飛び込むのは不安だし、心
こ こ ち

地よい環境に

いたい気持ちはあると思いますが、できない、やらない理由を探す前

に、まずは一回やってみるといいと思います。上手くいかなくても、次

はできるようになる！やってみたことを後悔したことは一度もあり

ません。

人生は一度だけ。
何事にも興味を持ってチャレンジしよう!

私が大事にしているコトバ

株式会社サンケイエンジニアリング
横 浜市港北区新横 浜2丁目14番地2号 
新横浜214 2階
045-470-5320
電気製品が製造される

段階で行われる「電気測定」という工
程で使用されるコンタクトプローブ
の設計・製造・販売。

会 社 名
住 所

T E L
事業概要

:
:

:
:

どんな性格？ 超前向きで何事にも挑戦、できないことをクリアしていくことに喜びを感じます。Q. A.
どんな会社？ 上司の顔色を伺う雰囲気がなく、常識にとらわれない“変な人”がいっぱい（笑）。Q. A.
どんな人におすすめ？ 目的意識を持ち、理論的に考えることが好きな人。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R VI E W  N o.  02

コンタクトプローブ設計・製造・販売

ファクトリーオートメーション推進

株式会社サンケイエンジニアリング
所 属
道 の り

経営企画部　未来創造チーム　FA 推進担当　Junior Leader
みどり市立笠懸中学校（群馬県）▶群馬工業高等専門学校物質工学科・環境工学専攻▶
東京工業大学物質理工学院応用化学系（修士修了）

:
:

Y.Sさん （28歳）
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ルを起こした重機を外部からつなげて動

かす緊急用の装置（油
ゆ あ つ

圧ユニット）を作っ

てみないか」と上
じ ょ う し

司に声をかけられ、「面

白そう！」と直感で引き受けました。

　設計や部品の選定は先輩にやっていた

だき、そこからはすべて私が対応。金属を

切断して装置のフレームをつくる際は熱

で歪
ゆ が

みが出てしまうし、スイッチ一つで

動かすための電子制
せ い ぎ ょ

御の回路は電圧や部

品を変えて何度やっても思い通りに動い

てくれず、１カ月間進
しんちょく

捗ゼロ･･･。仕事を

任された時に感じた“ワクワク”は次第に

大きな重圧に変わり、周りからどう思わ

れているのかも気になって、会社に行き

たくないとすら感じる日々でした。

乗り越えた先の“レベルアップ”

　それでも一度引き受けた仕事をやり遂
と

げたいと、電気回路が得意な先輩にも相

談。高校で学んだプログラミングの知識も

使いながら１年近くかけてなんとか形に

し、「やれるだけのことをやろう」と現場に

向かうトラックに積み込む直前まで最終

調整にあたりました。会社にとっても初の

試みとなる1号機を送り出した瞬間は、誰

もやったことのない仕事を完結できたと

いう達成感でいっぱいでしたね。

　「もっと改良できるな」というアイデア

も湧
わ

いてきたところで、実は今、新たな装

置の製作の話もいただいているんです。

嬉しさと挑戦させてもらえることへの感

謝の気持ちとともに、あの1年が技術面

だけでなく、精神的にも大きな成長につ

ながったんだと実感しています。

挫
ざ せ つ

折から踏み出した一歩

　父が船のエンジンに関わる仕事をして

いたこともあり、家には精密ドライバーや

はんだごてなどの工具がありました。休み

の日に公園でラジコンヘリを飛ばしたり、

海上自衛隊の航空機を目にすることも多

かったことから、将来の夢はパイロット。

塾にも通い進学校に入学したものの、クラ

スの雰囲気に馴
な じ

染めず「ここは自分の居場

所ではない」と感じるようになり、親とも

毎晩話し合って退学を決意。パイロットに

なる夢もここで諦
あきら

めましたが「機械にはふ

れたい」との思いがあり、就職も見据
す

え工

業高校へ再入学しました。

　卒業を前に就職活動をはじめた際、求人

票の束から見つけたのが恵比寿機工。機械

系の仕事を探して何社か職場見学にも行

くなかで、会社の敷地内にシルバーの見慣

れない形の重
じ ゅ う き

機が並ぶ姿に目を奪われま

した。自分と同じバイク好きな社員さんと

も話が盛り上がり、自由な雰囲気を感じら

れたことも決め手となりましたね。

安全な重機を送り出す“親心”

　ビルなどの大きな建物や高速道路は、

その土台に地下深くまで打ち込まれた杭
く い

があるため地震にも強く頑
がんじょう

丈な構造で支

えられています。恵比寿機工は品川駅構

内の整備などの首都圏の再開発工事にも

関わっていて、技術開発部の私はクレー

ンやショベル、杭
く い う ち き

打機など２０台以上の

重機の月1回の定期点検と、工事の前後

のメンテナンスなどを担当。エンジンを

正常に動かすためのオイルや冷却液の量

は適正で濁
に ご

りなどの異常はないか、緩
ゆ る

ん

でいるネジはないか･･･一つひとつ目
も く し

視

で確認するほか、運転席に座っての動作

確認も実施。作業は一人で行うため重機

を現場に送り出してからも気を抜けず、

数週間後に何事もなく帰ってきてくれる

と「良かった」と心からホッとしますね。

挑んだ先に･･･つづく失敗

　恵比寿機工は、駅のホームの中など高

さや作業スペースに制限がある環境での

施
せ こ う

工が得意で、線路の上を走ったり、ク

レーン部分が伸縮したりする特殊な重機

を扱います。必要な部品や装置がない場

合には、工場で自作してしまうことも。仕

事に慣れてきた２年目、「エンジントラブ

この手で作る面白さが原動力　自分を信じてもらえるこの場所で

重機の心臓 部であるエンジンにトラブルが発生すると、動力となる油圧システムが作動せず、
本体やアームなどを動かすことができなくなってしまいます。そんな時、外部から
油圧を供給することで重機を一時的に動かすのが、この油圧ユニット。

現場のピンチを陰から支えるヒーローのような存在です！

恵比寿機工が独自に製作した
油圧ユニットの開発工程を紹介します！

設計
（図面製作）

部品
発注

組み立て
回路配線

フレーム
製作

プログラム
組み込み 試運転 調整

仕上げ

私が選んだ学部・学科：

総合学科

教科を中心に学ぶ普通科と比べ、自分の興味や進路に合わせ

て幅広い授業が選択できます。私はものづくりの授業で溶
よ う せ つ

接

などの金属加工、情報の授業ではプログラミング言語にもふ

れました。ほんの少しの知識や経験があるだけでも、その分

野の仕事に飛び込むハードルはぐっと下がり、理解や習得も

早いと思います。

恵比寿機工株式会社
横浜市旭区上白根町1107番地7
045-459-5820
杭打ち・杭抜き等、土木・

建築の各種基礎工事。上空制限のあ
る場所や鉄道の軌道内など特殊な現
場に特化し、業界内でワンアンドオン
リーな地位を築いています。

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

:
:
:
:

どんな性格？ 考える前に体が動く。最近は、単純なミスを減らすため一呼吸おくことも大事にしています。Q. A.
どんな会社？ 安全を守るため業務中は厳しい指導も受けますが、休憩中はみんな楽しく笑い合っています。Q. A.
どんな人におすすめ？ 機械が好きな人。整備のため出張や夜間の対応もあるので、体力も必要です。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R VI E W  N o.  所 属
道 の り

技術開発部
横須賀市立田浦中学校▶神奈川県立磯子工業高等学校（定時制）
:
:

03

建設杭打ち

機械エンジニア

S.Ｋさん （23歳）恵比寿機工株式会社
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最先端システムを手掛ける責任と手
て ご た

応え　それをクリアしていく喜び

名刺画像を取り込んでお客様の情報をデータベース化し、
その中から昭和精工が今後お役に立てそうな会社をピックアップ！

メルマガで紹介した自社URLのクリック率と、
その後にwebサイトのどの部分を見てくれているのか、データを追って分析。

過去一番多く読まれたメルマガは、自社製品の焚き火台を紹介した内容。

この内容をきっかけに、仕事につながるお声がけをいただいたことも…！

どんな内容がお客様に響くのか、ダイレクトに数字で見えるこわさと

面白さがあります！

不動産売買には、実は色々な種類があるんです！

住宅だけでなく、オフィスとしての売買や賃貸もありますし、ビルやマンション、別荘などの投資目的（所有する

不動産を売買、賃貸して収入を得ること）で所有する人もいます。その仕事の流れを紹介しますね！

と う し

昨年はメンバーとして参加 しましたが、今年は

リーダーを務めます。

昨年は行えなかった自動運転システムの 搭載

にも挑戦し、優勝を目指して奔走しています！
ほ ん そ う

と う さ い

“スキル”を高め、仲間と楽しく交流・成長！
アルプスロボットコンテスト

2005年 か ら ス タ ー ト し た 取 組 み で、11月 に 開 催。全 国 か ら21チ ー

ムが参加し、社会課題である「農業の担い手不足の解消」をテーマに、

自 動 認 識 シ ス テ ム 搭 載 ロ ボ ッ ト を 創 り、野 菜 の 収 穫 時 間 や 正 確 さ を

競 い ま し た。会 場 で は お 子 さ ん 向 け の 化 学 実 験 教 室 や 小 型 多 機 能 型

農業ロボット「D
ド ン キ ー

ONKEY」のデモも実施し盛り上がりました！ 

衝撃のデビューから学んだ“本質”

　プロジェクトに参
さ ん か く

画し始めた頃、自分

が作成したシステムの設計書（プログラ

ムの処理の流れを記載したシーケンス

図）を発注元の担当者の方々に説明する

機会がありました。同席していた専門コ

ンサルティングの方に、「なぜこの順番な

のか？」「どんな意図で作成したのか？」

と質問をされ、何も回答できず「持ち帰ら

せてください」と完敗。そのほとんどを作

り直した経験があります。明確な根
こ ん き ょ

拠を

示し自身の見解も合わせて作成した設計

書を「これで大丈夫！」と自信を持って説

明できる。それができて初めて、自分の仕

事に意味を持たせることができるのだと

気づかされました。ここでビシッと厳し

く評価されたことは、私のキャリアの中

で重要な分
ぶ ん き

岐点となりましたね。

成果とは、期待に応え続けること

　プロジェクトの極めて重要な業務を担

う技術者として、所属するチーム内での

存在価値を認めていただけるよう、成果

を示していく必要があります。スキルを

高める努力を怠
おこた

らないのはもちろんのこ

と、チームリーダーのサポートや、担当外

でも自分にできる作業がないか常に模
も さ く

索

し、仕事の範囲を広げていきたいですね。

先日、次期リーダーとして声をかけてい

ただいたので、どのように自分らしく次

のステージに挑んでいこうか、今から準

備をしています。

最先端テクノロジーに挑む

　自動車の自動運転技術は、目覚ましい

発展を遂
と

げ日々進化しています。交通事

故の減少や渋滞の緩
か ん わ

和、環境への負担軽

減など、様々な期待が寄せられているだ

けでなく、運転する人の生命を守る重要

なシステムのため、設計やテストではミ

スや妥
だ き ょ う

協の許されない厳重な注意を払う

必要があります。また、自動運転支援シス

テムの構築には数十ものプロジェクトが

あり、一つひとつの機能を磨
み が

き上げてい

くため、各分野のプロフェッショナルが

知恵を出し合いその完成を目指していき

ます。

　私は、アルプス技研の正社員技術者と

してこのプロジェクトに関わるメーカー

で就業し、入社当初から４年間、一貫して

自動運転支援システムの開発に関わって

います。私たちのチームが担当するのは、

レーンチェンジ（車線変更）機能の一部と

なるシステムの設計からそのコーディ

ング（実
じ っ そ う

装）、テストまでを含めたソフト

ウェア開発です。安全かつスムーズに隣

のレーンに移るには、車体に内蔵された

カメラから周辺の状況のデータを正確に

取り込み、走路状態を確認しなければな

りません。時間帯や天候に左右されず、車

線やセンターラインを確実に認識できる

よう様々なパターンを学習させ検証を繰

り返しながら、開発の次工程となるプロセ

スへとバトンを渡す役割を担
にな

っています。

ワクワクからつながる仕事選び

　学生時代から、暗記力を試される教科

よりも、答えが確実に一つに定まり、あい

まいさがない数学や理科が好きだった

私。証明問題は、自分で理論を導き出しパ

ズルのように組み立てていく過程が面白

かったですね。就職活動に向けプログラ

ミングに関する資格を取得した時もその

魅力を感じ、ソフトウェア開発に携
たずさ

わり

たいと考えるようになりました。その中

でも自動車業界を選んだのは、幼少期か

らクルクル回るものをじっと眺めるのが

好きで、ミニカーのタイヤにも釘
く ぎ づ

付けに

なっていたことをふと思いだして（笑）。

自分の“興味”が詰まった分野で働けるこ

とはありがたいなと思っています。

社員同士がつながり
切

せ っ さ た く ま

磋琢磨し合う文化
先輩が後輩を指導する文化が根付いていて、毎週土曜日には

分野を問わずアルプス技研に所属するエンジニアが自由に

開催・参加できる勉強会が行われています。常に“プロの技

術”を届けるために、世間で広く使われているソフトウェア

や便利な業務ツールの知識は押さえておきたいところ。私も

2年目から講師を務め、知識と経験を高め合っています。

株式会社アルプス技研
横浜市西区みなとみらい2-3-5
クイーンズタワー C18階
045-640-3700

「Heart to Heart」を経営理念に、人
と人との心のつながりを大切にしながら、エンジ
ニアの派遣事業、技術プロジェクトの受託事業

（開発、設計、試作、製造、評価）を行っています。

会 社 名
住 所

T E L
事業概要

:
:

:
:

どんな性格？ 楽観的かつ積極的にとりあえずやってみる。人からの意見も素直に受け止めるようにしています。Q. A.
「働く」ってどう？ とても楽しい！自分の実力の向上を実感できるし、社会的なやりがいもあります。Q. A.
どんな会社？ プロの技術者が多数在籍し、機械、電気、ソフト、化学、ITなどの様々な分野で活躍しています。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R VI E W  N o.  所 属
道 の り

南関東事業部　東京第2営業所　サブ技術マネージャー
静岡県立浜松西高等学校中等部▶静岡県立浜松西高等学校▶静岡大学理学部数学科
:
:

04

開発・設計

エンジニア

M.Kさん （31歳）株式会社アルプス技研
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なんとかなる！なんとかする！

　高校を卒業してからは家電製品の配送

の仕事をしていましたが、21歳での結

婚をきっかけに転職を決意。妻と子ども

に不自由なく暮らせる環境を整えたい

と、収入面でも待
た い ぐ う

遇のいい仕事を探して

いました。当時友人が、ビルなどの工事現

場でよく見る高所作業用の足
あ し ば

場を組む仕

事をしていて、日
にっきゅう

給をはじめ残業や天候

に応じた手
て あ て

当なども整っていると聞き紹

介してもらったんです。

　入社前は「足場って何？」という状態

でしたが(笑)、世の中を知らないからこ

そ「やればできる」と決意しました。陸上

で鍛
き た

えられた体力と精神力にも自信が

あり、「絶対に続けるんだ」という強い気

持ちで働き始めました。その会社で経験

を積み、今のファーストに出会ったのは

30歳の頃。義理の弟がすでに働いていた

縁もあり、自分自身もまた次のステップ

アップを考え入社しました。

日々の仕事に、気配りをプラス

　私たちの仕事は、戸
こ だ て

建住宅やマンショ

ンなどあらゆる建物の新築や解体、改修工

事の現場などへ資材を運び、足場を組みま

す。高所での作業の“できない”を“できる”

に変える仕事です。建物の高さや規模に

より2人から6人ほどのチームで動きます

が、10階建てのマンションともなれば最

上階は約30ｍの高さとなるので、まずは

作業の安全が最優先。危険をともなう現場

だからこそ、一つひとつの作業を基本とし

忠実に、確実に行うことが重要です。

　また、一つとして作業内容が同じ現場

はなく、建物と敷
し き ち

地の状況も異なります。

マンションのバルコニーに設置される雨

どいの交換と外壁をキレイにする高圧洗

浄が行われる場合は、足場の支柱の長さ

や手すりの位置を変え、体勢に無理なく

作業しやすい空間を提供する工夫も必

要。プロとしての経験を活
い

かし、慎重にか

つ素早く足場を組み上げるのが腕の見せ

どころですね。

　一連の工事が完了すると足場はすべて

撤去され何も残りませんが、キレイに生ま

れ変わった姿を見ると、家
や ぬ し

主さんと同じ

ように嬉しくなりますし、足場の上での作

業を終えた職人さんたちからの「無事故で

100％力が発揮できたよ」の声には清
す が す が

々し

い気分になります！重い資材を担いで駆
か

け回る体力勝負の毎日ですが、この仕事を

やっていればこそ得られる“やり遂
と

げた喜

び”は、何ものにも代え難いですね。

後輩の育成が、さらなる学びに

　入社して13年、現在は足場施
せ こ う

工のト

レーナーとして、新人の育成も担当して

います。「一緒に会社を育てていこう」と、

私にトレーナーとなることを勧めてくれ

たのは前社長。信念をもって仕事をして

きた姿を認めてもらえたようで、誇らし

くも感じているところです。

　注力しているのは、技術的な指導だけ

でなく、接客を含めた社会人としてのマ

ナーの向上。私も就職したての頃は頭を

下げる程度の挨
あ い さ つ

拶しかできていなかった

のですが、現場を任される職長になりい

くつもの現場を納めるなかで人間関係が

広がる度
た び

に、工事業者さんやハウスメー

カーさんにご依頼をいただけることに対

する感謝の気持ちが芽生え、お客様の立

場になって「こうあるべき」、「もっとこう

した方がいい」と考えられるようになり

ました。

　そんな私の経験も伝えながら、若手の

キャリアを応援したい。この仕事は、気持

ちがあれば60歳でも最前線で働けます

し、営業やバックヤードなどの業務もあ

る。どの部署でもプロ意識を持って仕事

を極めることのできる人材を育てていき

たいですし、自分自身も育成を通じてま

だまだ成長したいんです。働く喜びを感

じながら、後輩たちの背中を押せるなん

て、トレーナー冥
み ょ う り

利に尽きるなぁと思い

ますね。

“誰かのために”考え行動する　喜びと成長を感じ続けて

同じ資材でもサイズ違いがたくさんあるので、

30～40種類の資材を４トン車に積んで現場に向かいます。　

私たちが日頃から取り扱っている
足場の主要な資材をご紹介します！

最下部で支柱の高さを調整し水平を保つ土台部分

足場の骨格となる縦に張り巡らされる柱

高所作業者が立つ床になる部分 メッシュ素材のものも

足場の外周に設置されるパイプ

パイプとパイプを固定して
つなぐ金具

ジャッキベース

支　柱

踏　板

手すり

クランプ

ファーストが“未来”に架ける足場

同じ資材でもサイズ違いがたくさんあるので、

30～40種類の資材を４トン車に積んで現場に向かいます。　

私たちが日頃から取り扱っている
足場の主要な資材をご紹介します！

最下部で支柱の高さを調整し水平を保つ土台部分

足場の骨格となる縦に張り巡らされる柱

高所作業者が立つ床になる部分 メッシュ素材のものも

足場の外周に設置されるパイプ

パイプとパイプを固定して
つなぐ金具

ジャッキベース

支　柱

踏　板

手すり

クランプ

「やってみせ、言って聞かせて、させてみせ、ほめてやらねば、人は動か

じ」から始まるこの言葉、ぜひ検索してください。尊敬する上
じょうし

司も、自
みずか

らが動く背中を見せて引っ張っていってくれるタイプだったので、自

分もそうでありたいと、常に胸に留めている言葉です。

教育の本質にふれる
山本五

い そ ろ く

十六の言葉

私が大事にしているコトバ

同じ資材でもサイズ違いがたくさんあるので、

30～40種類の資材を４トン車に積んで現場に向かいます。　

私たちが日頃から取り扱っている
足場の主要な資材をご紹介します！

最下部で支柱の高さを調整し水平を保つ土台部分

足場の骨格となる縦に張り巡らされる柱

高所作業者が立つ床になる部分 メッシュ素材のものも

足場の外周に設置されるパイプ

パイプとパイプを固定して
つなぐ金具

ジャッキベース

支　柱

踏　板

手すり

クランプ

株式会社ファースト
相模原市南区麻溝台7-8-15
042-705-4357
関東エリアを中心に、住宅・学校・商

業施設等の『住』環境を整える事業を展開。足場工
事（セーフサポート）を軸に、塗装やリフォーム等
をトータルサポートする建設会社です。

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

:
:
:
:

どんな性格？ 心配性で人見知り。考えすぎる繊細な性格。Q. A.
どんな会社？ 色々なチャレンジができ、自分の可能性を試すことのできる環境です。Q. A.
どんな人におすすめ？ チームで仕事をしていくので、協調性のある人。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R VI E W  N o.  所 属
道 の り

セーフサポート事業部　トレーナー
厚木市立小鮎中学校▶神奈川県立厚木北高等学校
:
:

05
O.Mさん （45歳）株式会社ファースト

建設

足場施工
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安心と安全を約束するのは　厳しくも学びある日々の成長

憧
あこが

れが進路を導く

　祖父母の家の壊れた照明を、手
て ぎ わ

際よく

サッと直してみせた父の姿がカッコよく

て、父と同じ電気工事の仕事に就
つ

きたいと

思ったのは中学生の頃。工業高校で取得し

た第二種電気工事士の資格を活
い

かせる就

職先を探していた時に見つけたのが、この

日本電力サービスでした。同じ業種の会社

もたくさんありますが、電気設備の点検だ

けでなくその後の電気工事も一貫して行

える体制を整えていると知り、幅広い仕事

に関われると思い、直感的に「ここだ！」と

即決。面接ではガチガチに緊張しました

が、雑談を交えながら温
あたた

かく接してくれる

雰囲気に安心したことを覚えています。

　私たちの主な勤務先は、大規模な商業施

設やスポーツ会場などに設置される変
へ ん で ん

電

設備の中。発電所から送られた高電圧の電

気を建物内で使用できるよう低電圧に変

換し制
せ い ぎ ょ

御する場所なので、機器の不具合や

故障しそうな箇所がないかを定期的に点

検していきます。古くなったケーブルや

変
へ ん あ つ

圧器があれば工事や交換を行い、電気を

安全に利用できる環境を維持するんです。

鍛
き た

えてくれるのはいつも現場

　現在は作業責任者として都内を中心に

10カ所の現場を担当。毎日違った現場で業

務にあたり、最新のものから50年使われ

ている設備まで、それぞれの扱いや作業手

順を覚えるまでは大変でしたね。入社３年

目までは先輩たちの作業スピードについ

ていけず“自分には向いていないかも”と

悩みましたし、操作を誤った時には「命に

関わる仕事」であることを繰り返し教え込

まれました。でもその度
た び

に、まずは自分で

改善案を出し先輩たちからアドバイスを

もらうことで、前向きに乗り越えてきたん

です。時間内に安全に漏
も

れなく作業が完了

した時の達成感も、チームプレーだからこ

そ。“やり切った”という喜びをかみしめて

いきたいですね。

仕事に役立つ資格：
第二種電気工事士

住宅や事業所などで、600V
ボルト

以下の電気工事を安全に行うための資格。
配
はいせん

線図などの電気の基礎知識を問う筆記試験の他、実際に電気配線を行
う技能試験があり、放課後や夏休みにたくさん練習しました。業務に関す
る資格はたくさんあるので、これからもっと挑戦したいです。

株式会社日本電力サービス
東京都多摩市鶴牧2-23-7
042-374-6670
電力総合管理（受変電設備試

験・点検）、電気工事、太陽光発電工事、水
処理施設管理などを行っています。

:
:
:
:

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

どんな性格？ マイペースですが、着実に行動を進めるタイプです。Q. A.
「働く」ってどう？ 大変ですが、先を見ての行動、一緒に働く仲間や協力会社さんへの気配りがポイント！Q. A.
どんな人におすすめ？ 機材の運搬や屋外での作業もあるので、体力に自信があるといいですね。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  06 株式会社日本電力サービス S.Sさん （22歳）

所 属
道のり

:
:
現業本部　主事
多摩市立青陵中学校（東京都）▶東京都立府中工業高等学校電気科

電気設備点検

技術者
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寸
すんぶん

分違
たが

わぬ工程を継いで　立ち上がる感動と安心

モノ作りと家族への想いが繋
つ な

いだ縁

　前職は多忙な日々を送っており、ある日

息子から「パパ、家にいないね」と言われ転

職を決意。池田鉄工は「社員第一」を掲
か か

げて

いて、家族と一緒に過ごす時間を大切にし

てもらえると感じましたし、モノ作りへの

こだわりと誇りは職人だった父の姿とも

重なり、入社したいと強く思いました。

　池田鉄工は、住宅やオフィスビル・工場

などの骨組みとなる鉄骨を製造する会

社。私は、造られた鉄骨が正確で安全なも

のかチェックする品質管理を担当してい

ます。まずは、上から見た“平面図”と、柱

と梁
は り

の継
つ ぎ て

手位置が分かる横からの“軸
じ く ぐ み

組

図”や部材ごとの“単
た ん ぴ ん

品図”など図面同士

を並べて寸
す ん ぽ う

法や柱の向きに相違がないか

照合。100枚を超える資料はタブレット

端末で拡大しながら、誤りがあれば逐
ち く い ち

一

書き込みます。同時に、仕上がった部材が

あれば工場に移動して現物を確認。2次

元の図面から3次元の立体柱となり、錆
さ び

止め塗
と そ う

装も終えた赤
せきかっしょく

褐色の重厚な部材を

目の前にすると、思わず惚
ほ

れ惚
ぼ

れしてし

まいますね。

重みある責任を全
まっと

うできる自分に

　1カ月で300以上の部材を確認するた

め、検査にはスピードも必要。あらかじめ

図面上で確認項目と自分の動きをシミュ

レーションしておき、1つの梁に必要な

ボルトの穴や径、上下が合っているかを端

から無
む だ

駄なく漏
も

れなく確認していきます。

　以前、納品した鉄骨が現場で組み立てら

れなかったことがありました。図面上の柱

の向きの誤りに自分が気づかず、そのまま

製造され検査も通してしまっていたので

す。すぐに是
ぜ せ い

正し現場は納まりましたが、

任されている役割の重要性を痛感。それか

らは1mmの誤差も見落とさないという気

持ちで取り組んでいます。今後身につける

べき知識や資格は山ほどありますが、相談

しやすい上
じ ょ う し

司や同
どうりょう

僚、支えてくれる家族の

存在があるから、頑張り続けられます。

池田鉄工株式会社
相模原市南区大野台3-25-29（相模原工場）
042-753-2189
創業70年余、鉄骨造を中心に

技術を磨き、住宅・オフィスビル・工場等
の建築鉄骨や耐震鉄骨の製作・現場納品・
現場管理を行っています。

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

:
:
:
:

行き詰まりを打
だかい

開するヒントをくれた先生
友達に勉強の間違いを指摘され質問するのが怖くなっていました

が、家庭教師の先生から「分からないと言えた方が楽だよ」と教えて

もらい気持ちが軽くなりました。疑問を口に出すことは、自分の苦

手に気づいたり、解決策を考えることにもつながると思います。

どんな性格？ 仕事でもプライベートでも、予定通り正確に物事を進めたいと考えるタイプ。 Q. A.
子どもの頃の夢は？ カメラマン。子どもの頃、インスタントカメラで撮影し自分で現像もしていました。Q. A.

「働く」ってどう？ もちろん大変さはあるけど、自分なりの工夫で楽しんだもの勝ちかな。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  07 所 属
道 の り

品質管理部
川口市立神根中学校 ( 埼玉県 ) ▶埼玉県立草加南高等学校 

:
:

Y.Mさん （36歳）池田鉄工株式会社

鉄骨

品質管理
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未来をつくっていくために　信頼の地
じ ば ん

盤を固めて一歩ずつ前へ

チャレンジは“生きる力”になる

　魅力的な街がたくさんあり、富士山や雪

景色など自然も豊か。母国ベトナムにはな

い文化に憧
あこが

れ、「日本で働いてみたい」と思

いはじめたのは高校生の頃でした。両親も

私の挑戦を応援してくれ、技能実習※制度

を利用して徳島で働きだしたのが21歳の

頃。当時も北要工業と同じ山の斜面のがけ

崩れなどを予防する法
の り め ん

面工事を手掛ける

会社で職人として働いていました。コロナ

禍で一時帰国した際には工場での仕事も

経験しましたが、小さい頃から外で体を動

かすのが好きだった自分には現場で汗を

流す方が合っていると気づいて…。再び日

本に戻ったところで、同じベトナム人の仲

間から「ここで一緒に働こう」と声をかけ

られたのが、北要工業との出会いでした。

自分自身の成長を感じて

　現在担当している現場は、静岡県にほど

近い手つかずの自然が残る山の中。崩
ほ う か い

壊

や落
ら く せ き

石のおそれがある斜面を金網で覆
お お

い、

鉄
て っ き ん

筋で固定した型
か た わ く

枠の中にモルタルとい

う材料を流し込んだり吹き付けたりして

補
ほ き ょ う

強する作業の真っただ中です。高さ30ｍ

の斜面でロープに体を預けながら作業を

行うので、他の職人が動きにくくないか、

工具や機材が落下する危険性はないか、常

に周りにアンテナを張っています。

　人々の安全を守る最前線での仕事で緊

張感ある現場ですが、先輩方はみんな優し

い。私は叱られると落ち込んでしまうタイ

プなので、自分から進んで準備をしたり勉

強する努力は惜
お

しみません。基本となる日

本語でのコミュニケーションは、帰宅後

少しずつでも漢字を練習したり、覚えた

言葉は翌朝現場に向かう車の中で積極的

に使って間違いを直してもらいながら習

得。今は特定技能2号※の資格も取得したの

で、同じように海外から来た技能実習生の

後輩たちに前職からの経験や知識も伝え

つつ、現場で働く仲間たちをつなぐ存在に

なっていけたらと思っています。

08

※ともに外国人向けの在留資格。「技能実習」は日本で働きながら仕事の技能を習得することが目的。特定分野で高度な
技術を持つ技術者として認められた「特定技能 2 号」は、長期で働くことができ、家族の帯同が可能となることも。

有限会社北要工業
横浜市磯子区上中里町443-8
080-8808-8949
崖や山の斜面を崩落などの土砂災害から守る
法面工事の施工と管理を行っています。

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

:
:
:
:

父は穏やかで優しい人でしたが、私の目上の人への無
ぶ れ い

礼なふるまいに
は厳しく、その理由も丁

ていねい

寧に説明。落ち着いて考えると「その通りだ
な」と思いましたし、今も現場で先輩から注意を受ける時は、「自分の
ためを思ってくれている」と素直に改善するようにしています。

尊敬を忘れず、まずは受け止める
大切にしているコト

どんな性格？ 周りと仲良くできるようにしようとするタイプ。Q. A.
子どもの頃の夢は？ 小学生の頃からサッカーをしていて、サッカー選手になりたかった。Q. A.
「働く」ってどう？ はじめは大変でも慣れてくる。今は妻と3歳の息子も日本にいて、日々を楽しんでいます！Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  08 所 属 工事部:

法面工事

施工技術者

N.T.Tさん （29歳）有限会社北要工業
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笑顔の輪をひろげて　元気な職場をつくりたい！

“安心”を届ける仕事

　私たちが扱う仮
か せ つ

設機材は、建物の建築

や解体、イベント会場の設営、遊園地のア

トラクション改修現場などでの高所作業

時に、仮設の足場となるもの。瀬谷区にあ

る横浜町田機材センターは、建設会社や

鳶
と び

職人から返却された仮設機材を整備、

収納、管理する場所です。私がフォークリ

フトを操
あやつ

り鉄パイプや足場板を運んで、整

備点検の担当者が個数や種類を確認し、次

の現場でも安全に使えるよう、洗浄したり

形状をチェックしたりしています。多くの

人が連携して作業を進めるので、流れが滞
とどこお

らないように段取りを考えるのが難しい

ところ。機材を種類別にまとめ丁
て い ね い

寧に積

んで点検しやすいよう届けるのは、一緒

に働く仲間への思いやりでもあります。

　高校時代は飲食系の仕事に憧
あこが

れました

が、就職活動は難
な ん こ う

航。自信を失いかけた時

に先生の紹介で見学に来たのがファーム

マネージメントでした。厳しい職人の大

きな声が響き渡る現場を想像していたの

に、みんなが笑顔でフォークリフトを運

転する姿には驚きましたね（笑）。採用が

決まった時は信じられないくらい嬉しく

て、期待に胸を膨
ふ く

らませ入社しました。

楽しさはやる気を後押しする！

　学生時代はいつもクラスの盛り上げ役

で、「明るく楽しく」がモットー。仕事だっ

て、自分の居場所があって安心して楽し

く働ければ、頑張る意欲が湧
わ

いてくるは

ず。みんなを引っ張っていきたいと自
みずか

ら

志
し が ん

願しリーダーとなって3年。自分の業

務をきちんと遂
す い こ う

行しながら、仲間たちに

も「元気？」「困ったことはない？」と声

をかけることを心がけています。

　今では仮設機材が使われていた現場を

聞くとどんな機材が多いのかも予測で

き、効率よく動けるようになってきまし

た。これから自分が活躍していく未来を

想像するのが楽しい毎日です。

「やりたい！」気持ちを尊重してくれる
実は社会に出るのが怖くて仕方なかった私。入社当時は機材の整備が
担当で運転免許もなかったのですが、フォークリフトの免許を取得す
ると新しいことにも挑戦したいと思うようになり、自信もついてきま
した。一人ひとりの成長を応援してくれる職場ですね。

株式会社ファームマネージメント
横浜市都筑区茅ケ崎中央26-10ソレイアードⅢ2階
045-949 -0622
神奈川県内で建設用の仮設（足場）機材の積み降

ろし・検収・整備等のメンテナンスを行う他、人材派遣事業や
国産金魚の販売、動画制作なども行っています。

:
:
:
:

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

どんな性格？ とことん明るいけど、とことん落ち込む。でもいつもみんなが助けてくれます！ Q. A.
子どもの頃の夢は？ 警察官の父がかっこよくて、憧れていました。Q. A.

「働く」ってどう？ 案ずるより産むが易し。思い切って飛び込んで経験を積むのが成長の秘訣です。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  09 株式会社ファームマネージメント
所 属
道 の り

:
:
仮設機材管理事業部　横浜町田機材センター
大和市立鶴間中学校▶神奈川県立相模向陽館高等学校（定時制）

仮設機材管理

T.Kさん （24歳） 
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みんなに愛される「館
やかた

」のために　今日も全力で走り切る

“コーデ対決” in MORE’S CITY

　 横 須 賀 モ ア ー ズ シ テ ィ の ア パ レ ル

ショップが、センスと経験を総動員して考

えたおすすめコーディネートにお客様が

投票し、１位を選んだ方お一人に、コーデ

をまるっとプレゼントするこの企画。私の

仕事はこんな風に、みんながワクワクする

「館」づくりのアイデアを考えることなん

です。最初は不安もありましたが、各店舗

からもお客様からも「面白い！」と好評で、

すっかり季節の定番イベントになりまし

た。

　独立した店舗が集まり一つの商業施設

の形を成すモアーズが大切にしているの

は「ご出店者第一主義」。小４から陸上競技

に打ち込み「ともに頑張る仲間に喜んでも

らいたい」と意識してきた私は、それぞれ

の店舗と協力し合い「館」を作っていく姿

勢に共感し、2年ほど前に転職してきま

した。今は営業グループリーダーとして、

チームメンバーが力を発揮できる環境づ

くりやスキルアップに向けたOJT※、予算

管理、行政やお取引先の窓口など、社内外

を見通す様々な業務を担当しています。

みんなが主役になれるチームに！

　私が思うリーダーの役割とは、一人ひと

りの「こうしたい！」という想いを引き出

し、主体的に働ける職場を作ること。例え

ばポスターやチラシの変更、新規媒
ば い た い

体の

制作、新規イベントの企画実行には、その

目的や効果、費用まで考える必要があり、

決してカンタンな仕事ではありません。で

も「失敗を恐れず、常に新しいモアーズを

見せていこう」と声をかければ意見も言い

やすくなる。もしうまくいかなかったとし

ても、軌
き ど う

道修正すればいいんです。

　今も大学の時に所属していた競走部の

コーチをしていますが、仕事もスポーツも

同じように、頑張った先に違う自分を見つ

けることができるということを、みんなと

もっと体感していきたいですね。

※ On the Job Training...職場で実際の業務を通じて行われる実地研修

株式会社 横浜岡田屋
横浜市西区みなとみらい2-3-5
クイーンズタワーC棟11階
045-414-5000
横浜·川崎·横須賀など、地元で長く親しまれてい

るショッピングセンター「モアーズ」の他、2019年開業の
新複合施設「横浜ハンマーヘッド」の運営も手がけています。

会 社 名
住 所

T E L
事業概要

:
:

:
:

社会で生き抜く力をくれた競走部Ｉ監督
11連

れ ん ぱ

覇がかかった大会でバトンを落とし走る意欲を失いかけた時、

「何を成し遂
と

げたい？そのために何ができるか考えろ」という監督の

言葉で目が覚めました。チームを盛り上げ徹底的に練習を見直し、翌

年は優勝。“耐えて勝つ”という教訓をくれた大きな経験です。

「働く」ってどう？ 長年向き合った陸上競技と一緒で、常に自分を高めながらチームにどう貢献していくかが大事。Q. A.
どんな会社？ お客様のこと、社内の仲間のことを考えて話を聞いてくれる、思いやりある人たちの集まり！Q. A.
どんな人におすすめ？ 「ありがとう」の言葉にやりがいを感じられる人。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  10 所 属
道 の り

:
:
営業本部　横須賀事業部　横須賀モアーズシティ　営業グループ
春日部市立春日部中学校（埼玉県）▶
早稲田大学系属早稲田実業学校高等部（東京都）▶早稲田大学スポーツ科学部

株式会社 横浜岡田屋 O.Sさん （36歳） 

商業施設

営業グループリーダー
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自
みずか

ら手をあげやり通せば　確かな技術が刻まれる

会社選びは、感性を信じて

　祖父母も両親もモノづくりに携
たずさ

わって

いて、その影響もあり子どもの頃からプラ

モデルやラジオなど、自分の手で何かを作

り出すことが好きでした。図工や美術の課

題も細部にこだわり、納得いくまでやり抜

くタイプでしたね。理数系科目は苦手で工

学部の勉強には苦労したものの“モノづく

りへの関心”は尽きず、就職活動では一台

一台組み立てる産業機械を扱う会社など

複数社にエントリー。その中でも特に興味

を惹
ひ

かれたのがナミックスで、カラフルな

色合いのオフィスには著名人の格
か く げ ん

言など

遊び心あるデザインが施
ほどこ

され、働く人たち

も楽しそう…他にはない雰囲気に「ここで

技術を深めたい！」と入社を決めました。

チャレンジには躊
ち ゅ う ち ょ

躇せず飛び込む

　ナミックスは、化粧水やシャンプーと

いった液体を均一にボトルに注入する

充
じゅうてん

填機や、キャップを適正な力加減でピ

タリと締めるキャッパー、製品を箱詰め

して閉じるカートナーといった産業機械

を製造・販売しています。例えばカート

ナーという機械に使用される部品は数千

点に及び、組み立て時のわずかな誤差が

箱の仕上がりにも影響してきます。対象

の箱に合わせて各部品の位置関係や設定

を最適化させる機械調整から、納品、お客

様への操作説明まで担当するので、完成

時には大きな達成感がありますね。

　昨年、会社で初めて詰め替えパック

の開口部を熱で密
み っ ぺ い

閉加工する機械を受

注し、「担当してみたい」と手をあげま

した。加工する温度や時間によっては

シワが出てしまう難しさがあり、日々

何十回もテストを重ね、ようやく今年

5月に納品。この半年で得た知識や失

敗の経験は身体で覚えた“生きた技術”

となり、大きな自信にもなりました。先

輩方がサポートしてくれる環境も心強

く、いつも前向きに取り組み続ける原

動力にもなっていますね。

私が選んだ学部・学科：
工学院大学工学部機械工学科

金属加工が必修科目にあり、キャンパス内に並ぶ旋
せ ん ば ん

盤
（円形の切

せ っ さ く

削加工）・フライス盤（平面の切削加工）・ボー
ル盤（穴あけ加工）といった工作機械にもたくさんふれ
ることができました。現在の仕事でも部品加工を行うこ
とが多く、大きな強みとなっています。

株式会社ナミックス
横浜市青葉区恩田町1117-1
045 -988-4390
化粧品や製薬業界向けの産業機械の設計、製造、

販売。工場の機械を通して、モノづくり業界を支えています。

:
:
:
:

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

どんな性格？ 好奇心旺盛な性格で、興味を持ったことにはとことん夢中になります。Q. A.
子どもの頃の夢は？ モノづくりと同じくゲームも大好きだったので、ゲームクリエイターに憧れていました。Q. A.
どんな人におすすめ？ モノづくりに興味がある人、自らの手でモノを作り上げることが好きな人。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  11
株式会社ナミックス K.Tさん （25歳）

所 属
道のり

:
:
技術部
胎内市立乙中学校（新潟県）▶新潟県立中条高等学校▶
工学院大学工学部機械工学科

産業機械製造

エンジニア
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きれいな水を追い求め　見つけた未知の可能性

あふれ続ける“水”への想い

　山登りが好きな家族の影響もあり、豊か

な自然の中の川底まで見える澄んだ水に

魅了され、その不思議を知りたいと水の分

析や研究ができる専門学校へ進学。卒業後

は浄水場で働き設備点検や監視システム

の管理を4年間担当した後、次のステップ

にと考え転職してきたのがこの会社です。

　日本濾水機工業は創業100年を超える

老
し に せ

舗企業。水の中の不純物を極限まで除去

した高純度の水を作る技術で、製薬・飲料

関連などのメーカーに精
せ い せ い す い

製水や注射用水

を作るための濾
ろ か

過機や水処理装置等の設

備を提供しています。私は関東エリアの営

業担当として、主に当社設備の導入のご提

案や、導入してくださったお客様の定期メ

ンテナンス、消
しょうもう

耗部品などの交換を行って

います。社内の設計や製造部門とも連携し

ながら、水に関するお悩みを解決して“き

れいな水”を届け続けることは、私にとっ

ても興味の尽きない仕事ですね。

経験を通して起こった変化

　昨年末から主担当となった現場では、通

常2年以上使用可能なフィルターが半年

ほどで詰まってしまうという状況が続き、

課題となっていました。フィルター自体の

劣
れ っ か

化や装置の故障も疑いましたが、改めて

濾過する水の水質にも視野を広げ分析・

考察。水もその水源となる地質が違えば成

分も異なりますから、工場の水道の供給源

まで確認すると、その水に含まれる成分が

原因であったことが判明し、製造工程の変

更や新しいフィルターを取り寄せるなど

の対応を行い、解決につなげることができ

ました。学んだ知識や前職の浄水場での経

験も役立てることができ、達成感と仕事に

対する手
て ご た

応えを感じられました。

　入社当初は人との関わりは苦手だと思

い込んでいましたが、今では営業担当とし

て自分からお客様に新しい提案をするこ

とが楽しいと思えるようにもなり、可能性

の広がりを実感しています。 

やってみる意味に気づかせてくれた先生
高校3年の時の英語の先生は、ものすごくアツいタイプでした。テ

ストの点が低くても根気強く声をかけてくれたので「やってみる

か」と前を向けましたし、“やればできる”という経験は今、新しい

仕事や困難に立ち向かう時のパワーにもなっています。

日本濾水機工業株式会社
横浜市南区井土ケ谷中町91
045-712-1211

「社会をより良くするため
のモノを作る」という創業理念のもと、
極限なまでの“きれいな水”を造りだす
フィルター、濾過機、水処理装置の設計
からメンテナンスまでを自社で対応し
ています。

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

:
:
:
:

どんな性格？ 面倒くさがり。でも仕事は早めに着手するよう心がけています。Q. A.
子どもの頃の夢は？ 山口県の港町に生まれ、祖父は漁師。水族館で魚とふれあいたいと思っていました。Q. A.
どんな会社？ 機械、電気、化学の専門用語が飛び交う日常…知識豊富な人ばかりですごいです。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  12
日本濾水機工業株式会社 K.Hさん （26歳）

所 属
道のり

:
:
営業部　東京営業所
本庄市立本庄南中学校（埼玉県）▶埼玉県立深谷第一高等学校▶
専門学校東京テクニカルカレッジ環境テクノロジー科

製薬用水
プラントエンジニアリング事業

営業
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仕事も人間関係も“自分らしく”　それが心地良い居場所をつくる

大好きな自然を守りたい

　私の働く横浜環境保全は、廃
は い き ぶ つ

棄物の収

集・運
う ん ぱ ん

搬やリサイクルを担
に な

う会社です。子

供の頃から生き物や身の回りの自然に強

い関心があり、大学でCO₂の排出や生活ゴ

ミが山や川の生態系に深刻な影響を与え

ている現状を学ぶと、環境への配
は い り ょ

慮の重要

性を再認識。「自然を守る仕事がしたい！」

と調べた中からこの会社を選びました。

　大きなパッカー車を運転し、毎朝5時に

は出発。人通りの多い駅周辺の繁
は ん か が い

華街にあ

る飲食店やスーパーなどを順に周り、３ｔ
ト ン

にも及ぶ廃棄物を収集し処理工場まで運

搬するのが私の日々の仕事です。事務所で

のデスクワークよりも屋外で身体を動か

す方が性
しょう

に合っていると思いましたし、自

分のペースで一人で作業できる点も、人見

知りで無口な自分には向いていたのかも。

職場の仲間もそんな自分を温
あたた

かく受け止

めてくれ、適度な距離感のなかで働けるの

がとても心地良いんです。

ミスからの再出発が自分を変えた

　入社してから免許を取得したマニュア

ル（MT）車での回収作業中に、坂道発進に

失敗して車体を壁にぶつけてしまったこ

とがあります。人生初めてのことでとても

動揺し、翌日は「運転したくない」と先輩に

業務を代わってもらいました。でも、「失敗

や苦手に向き合わなければ成長はない」と

覚悟を決め自主的に練習を重ね、2日後に

は先輩に同乗をお願いし、運転を見てもら

いながら勤務に戻りました。

　ドライバー歴も3年となった今では、運

転を体が覚え自信を持ってハンドルを握

れるように。道路交通法はもちろん、混雑

状況や歩行者の有無など一つひとつの注

意点を明確に把
は あ く

握できるようになってき

ました。まだまだ学ぶことだらけですが、

社会貢献につながる一歩を大切に、走った

先で見られる新しい景色をこれからも楽

しんでいきたいと思っています。

08

眠っていた夢を掘り起こしてくれた先生
大学受験で理科の選択科目を考えていた時、高校２年の担任の先生

が面談で「将来の夢は？」と質問。大好きな冒険や宇宙の話で盛り上

がり、地学を選択して無事合格することができました。振り返って

みると、今の自分につながる分
ぶ ん き

岐点だったなと思います。

どんな性格？ とてもマイペースな一匹狼タイプです。Q. A.
子どもの頃の夢は？ 中学では野球部のピッチャーを務め、ケガで諦めましたがプロ野球選手になりたかった。Q. A.
どんな人におすすめ？ 体を動かし、開放的な雰囲気の中で働きたい人。「楽しい」と思える仕事がしたい人。 Q. A.

教えて！Q&A

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

:
:
:
:

横浜環境保全株式会社
横浜市中区山下町209番地 帝蚕関内ビル8F
045-651-6680

“未来そして子供たちのために環境保全事業
を通して地域社会に最も貢献する”をミッションとし、事業
系廃棄物の収集運搬・処分やリサイクルを行っています。

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  13 所 属
道 の り

瀬谷事業所
川越市立城南中学校（埼玉県）▶狭山ヶ丘高等学校（埼玉県）▶
弘前大学理工学部地球環境防災学科

:
:

廃棄物収集運搬

ドライバー

F.Mさん （24歳）横浜環境保全株式会社
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相手を想う気持ちとやり抜く力で　つなげていく100年へ

安心して長く過ごせる場所を

　前職は輸入食材を扱う店舗の販売員。結

婚を機
き

に、家族との時間もとれるよう土日

休みで仕事量が見通しやすい事務職を探

しました。パソコンでの書類作成といった

業務にも苦手意識はなかったので、業種や

企業にはこだわらず、自宅と同じ湘南エリ

アのサンキホームが候補に。面接での社長

の「今後は社員が出産後も復職しやすい体

制をつくっていく」という言葉に背中をお

され、入社を決意しました。

　サンキホームは、左
さ か ん

官※業で創業し96年

目を迎える建築会社。新築やリフォームな

ど、お客様のご要望に合わせた長く住み

続けられる住宅の設計・施
せ こ う

工を行っていま

す。「先代の社長からの付き合いがある」と

お客様から声をかけていただくと、嬉しさ

とこの信頼を守り続けていく責任の両方

を感じますね。

お客様の暮らしを想像して

　管理部の私の仕事は「なんでも屋」。現

場監督などを含め13名の社員が在籍す

る店舗で、来客対応のほか社内の文房具

を補充したり、社員の毎日の業務内容を

把
は あ く

握したりと、様々な業務を担
に な

います。現

場での作業が長引く場合には原因は何か

聞き、社内で共有して社員の負担を減ら

すため解決策を考えることもあります。

　5年前からは、施工に関する見積り作

成の下準備も担当するようになりまし

た。床だけでも、タイルやフローリングな

ど数社から情報を取り寄せシミュレー

ション。お客様がイメージしやすいよう

写真やイラストも添えると提案書は50

ページにもなりますが、決められた予算

内に収まるよう考える作業は、パズルの

ピースをはめ込んでいくようで面白いん

です。最近は図面作成ソフトでもっとい

い提案資料を作りたい…と興味も湧
わ

いて

きていて、学ぶ時間を見つけながらでき

ることを毎日続けた先に、可能性がある

とも感じています。

※壁や床を漆喰（しっくい）などで塗り、仕上げる仕事

サンキホーム株式会社
藤沢市辻堂元町4-15-17
0466-33-3336
湘南を拠点に、漆喰などの自然素材を用

いた安心の家づくりをご提案。神社仏閣などの左官・
吹付工事も行っています。

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

:
:
:
:

私が選んだ学部・学科：
リベラルアーツ学群国際関係専攻

学びたいことや将来やりたいことが決まっていなかっ
たので、文系科目も理系科目も広く学べる大学へ。1年
間の講義のなかで世界の歴史や文化への関心が高まり
ました。スペイン留学も経て体感した“言葉の面白さ”
は、今も大好きな映画を見ながら感じています。

どんな性格？ 仕事では「秩序やルールを守る」、プライベートは「かなり適当」（笑）。Q. A.
子どもの頃の夢は？ 教員の家系だったので、中学生までは漠然と自分も教員になるのかなと思っていました。Q. A.
「働く」ってどう？ 誰にでも言うべきことは言わなければならず大変ですが、色々な人との関わりは面白い！Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  14 所 属
道 の り

管理部
新潟市立東新潟中学校▶敬和学園高等学校（新潟県）▶
桜美林大学リベラルアーツ学群国際関係専攻

:
:

建築

総務事務

G.Hさん （37歳）サンキホーム株式会社
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経験と知識が自信となって　介護に関わる手と手を繋
つな

ぐ

この街で困っている人たちのために

　自宅での生活に不安を感じるお年寄り

や体の不自由な方が安心して暮らせるよ

う、その方に合った介護施設をご紹介する

のが私の仕事。入院中の病院やご家族から

施設へ入所したいという依頼を受けると、

寝たきりや認
に ん ち し ょ う

知症といった症状を確認し、

必要な介
か い じ ょ

助や入居中のお金のこと、一つひ

とつの課題に寄り添い施設を検討。私たち

が持つべき知識は身体や病気のこと、介護

保険に福祉制度まで幅広く、入社当初は学

生時代の何倍も勉強に明け暮れました。

　常に介護施設とも連携を取り、施設の

雰
ふ ん い き

囲気や設備、料金体系などを把
は あ く

握してお

くのも大事な任務。「もう自宅では介護で

きない」と切
せ っ ぱ く

迫したご相談をいただいた時

には、ご家族を励まし必要な書類の作成を

サポート、日頃からお付き合いのある介護

施設に何軒も連絡し、翌日すぐに入居に漕
こ

ぎ着けた経験もあります。頼っていただけ

ると嬉しくて、「困った時は俺に任せろ！」

とパワーが湧
わ

いてきますね。

心の余裕が的確な判断を生む

　学生時代は長距離ランナーとして成績

を残したものの、大学１年の時、箱根駅伝

への夢半
な か

ばで怪
け が

我をして思うように走れ

なくなると心が折れてしまい、卒業間際

には留年が決定。「それなら中退して働こ

う！」と、社会人としてスタートを切る決

心をしました。他社で営業職を2度経験し

た後、先輩の誘いでFJグループに入社して

7年。気力体力を8割に保ち気持ちにも余裕

を持ちながら、仕事のペースがつかめるよ

うになってきました。必死になりすぎて相

手の気持ちが見えなくなり独りよがりに

ならないよう、いつでも冷静にお客様と向

き合える自分でいたいと思っています。

　目標は私たちの仕事を広く知ってもら

い、たくさんのご家族を幸せにすること。

FJグループでは新会社を立ち上げる構想

もあるので、これからこの業界を牽
け ん い ん

引して

走り続けていきたいですね。

FJケア株式会社
藤沢市大鋸１丁目３-7
FJ大鋸ビル
050-6861-7711
有料老人ホーム、サービス付

き高齢者向け住宅、グループホームなど
の入所先をご本人ご家族の条件に合わせ
てご紹介。地元湘南エリアで地域貢献を
目指しています。

会 社 名
住 所

T E L
事業概要

:
:

:
:

ともに夢を追いかけた中学陸上部顧問Ｏ先生
指導は厳しかったですが結果が出ると自分で考えて走る力がつき、

その先にある世界を見ることができました。中学3年で神奈川県大会

3000mで１位になった時、ギュッと強く握手を交わした思い出は今

でも宝物。私も後輩たちの背中を押せる存在になりたいですね。

学生の頃の夢は？ 実業団マラソンランナー。好きなことを仕事にするかどうか悩み、別の道を選びました。Q. A.
どんな会社？ 懐が深い社長のもとで、社員一人ひとりが自分の夢を追いかけられる会社。Q. A.
どんな人におすすめ？ 人のために尽くせる人、人に感謝されることが励みになる人。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  15 所 属
道 の り

:
:
ウチシルベ湘南 / 高齢者住宅事業部　部長
平塚市立神田中学校▶藤沢翔陵高等学校▶専修大学商学部マーケティング学科

ＦＪケア株式会社 S.Yさん （34歳） 

介護

営業
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小さな行動が自信にかわり　大きな安心と信頼をつくる

チームで届ける“理想の一台”

　私たちは、三
み つ び し

菱ふそう社製のトラック

やバスの販売、整備などのアフターサービ

スを行っています。宅配業者さんの小型ト

ラックから産業廃棄物を運
う ん ぱ ん

搬するダンプま

で多種多様な車両を取り扱い、お客様の希

望する車体カラーやサイズ、積
せ き さ い

載量に合わ

せオーダーメイドの一台を作り上げます。

　横浜支店で働く私の役割は、最前線でお

客様と関わる営業担当をサポートするこ

と。電話やメールでのお問合せ内容を出
で さ き

先

の担当者に正確に伝えたり、成約後の請求

書や領収書の作成なども行います。コピー

機の用紙を切らさないよう配
は い り ょ

慮するのも、

みんなが仕事に専念できる環境を作りた

いから。「自分に何ができるか」を常に考え

るようにしています。

まだ見ぬ自分に出会いたい

　車に関心はあったものの、入社当時は専

門知識ゼロ。運転席のメーターパネルには

エンジン、オイル、油
ゆ あ つ

圧などの状態を示す

警
け い こ く と う

告灯があり、点灯する色で緊急性を知ら

せるのですが、お客様からのお問合せの電

話ですぐに状況を把
は あ く

握できずもどかしさ

を感じたことも…。ただ、学ぶことが無限

にあるのは面白くて、今はチャットGPTに

トラックに関するクイズを出してもらっ

たりして、着実に知識を増やしています。

　人と接することへの苦手意識もありま

したが、「もっと人と話してみたら」と先

輩からアドバイスされたことを機
き

に、対

話力を磨こうと相手の話をじっくり聴く

“傾
けいちょう

聴”を意識するように。お客様から少し

複雑なご要望をいただいた時、お話を遮
さえぎ

ら

ずすべて受け止めてから内容を復
ふくしょう

唱した

ところ、安心された様子で「あなたの名前

を覚えておいてよかった」と言ってくださ

いました。失敗もありますが、一つずつ積

み重ねれば、感動できるような瞬間もやっ

てくる。お客様やチームのみんなに認めて

もらえる存在になっていきたいですね。

神奈川三菱ふそう自動車販売株式会社
横浜市鶴見区安善町2-1-7
045-414-2511
神奈川県内を中心に、三菱

ふそう社製のトラックやバスの販売や
各種車両のアフターサービスを通じ
て、物流と人々の生活を支えています。

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

:
:
:
:

仕事に役立つ経験：
書道（初段）

小学1年から親の勧めでしぶしぶ通っていた習い事でしたが、仕事では
伝言メモなど手書きする機会も多く、社外の方への宛

あ て な

名書きを頼まれる
ことも多いんです。「相手の方が文字を褒

ほ

めていたよ」と言っていただけ
ることもあり、役に立てている嬉しさを感じますね。

どんな性格？ 真面目。学生時代は適当でしたが（笑）、今はチームを支える責任を感じています。Q. A.
子どもの頃の夢は？ タクシードライバー。父の影響で漫画の『頭文字D』にハマり、車にも興味がありました。Q. A.
「働く」ってどう？ まずは自分を大切に。心に余裕があると、どんな仕事も前向きに取り組めると思います。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  16 所 属
道 の り

横浜支店　販売一課
川崎市立田島中学校▶川崎市立商業高等学校
:
:

自動車販売・整備

営業事務

K.Yさん （36歳）神奈川三菱ふそう自動車販売株式会社
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まっすぐに目の前のひとを想い　自分の進むべき道へ

眠っていた想いに再び出会えた日

　働くときに役立つだろうと、短大では

様々なパソコンソフトの扱い方やプレゼ

ンスキルを学び、就職説明会でも事務や情

報処理の会社を探しました。たまたま立ち

寄ったメディケアーのブースで「高齢者の

方々を助ける仕事」という話を聞き、中学

生の頃から漠
ば く ぜ ん

然と「人の役に立ちたい」と

考えていたものの、警察官や消防士でなけ

ればできない仕事だと思い込んでいたこ

とに気がついたんです。そして募集職種は

営業職。人と話すことが好きだったことも

活
い

かせると思い、応募を決めました。

　メディケアーは、高齢者の方や障がいの

ある方が日常生活をより豊かに送れるよ

うに、車椅子やベッド、歩行器などの福祉

用具をレンタル・販売し、ご自宅にお届け

しています。ご利用者様はまず窓口となる

ケアマネジャーさんに相談し、ケアマネさ

んの依頼に基づいて私たちがご自宅を訪

問。現在は秦
は だ の

野エリアの300世帯ほどを担

当し、忙しい日は朝9時から10軒ほど、要

望のお伺いやご提案に回っています。

一
い ち ご い ち え

期一会に寄り添い続ける

　子どもの頃、近所の公園で注意を受け

た経験があり、高齢者の方との関わりに緊

張もありましたが、「いつもありがとう」と

温
あたた

かく接していただくなかで、より良いサ

ポートを届けたいと思うようになりまし

た。ただ、ご利用者様一人ひとりの考え方や

身体状況、ご自宅の環境も異なりますし、提

案に模
も は ん

範解答はありません。ある時、転倒に

よる骨折で外出への不安と怖さを感じて

いるご利用者様と、「以前のように一緒に出

かけたい」との思いをもつご家族を担当し

ました。双
そ う ほ う

方のお話をじっくり聞いたうえ

で、車椅子からのご利用を提案。１カ月後に

はご自宅で歩けるまでに回復されたので

歩行器をお勧めしたところ、お一人で買い

物にも行けるようになりました。お客様の

喜ぶ姿を想像し動き続けることが、信頼に

つながっていくのだと思います。

苦手も悩みも受け止め、
全力でサポートしてくれる

5人いる営業職の中で一番年下ですが、先輩にも所長にも、何でも言え
る雰囲気があります。丁

ていねい

寧な提案をしているつもりが成果につながらず
悩んでいた時は長時間話を聞いてくれ、お客様への接し方の具体的な
アドバイスをもらうことで乗り越えることができました。

株式会社メディケアー
藤沢市藤沢1027
0466-23-2311
神奈川県下を中心に福祉用具のレンタルや

販売、リフォーム工事等、「福祉用具のコンサルティン
グ」を中心としたサービスを提供しています。

:
:
:
:

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

どんな性格？ 真面目。長年続けた剣道の影響か、何事にもまっすぐ向き合いたいと考え行動するタイプ。Q. A.
子どもの頃の夢は？ お金持ち。小学校の卒業文集には「宇宙人に会いに行ってみたい」とも書いてありました。Q. A.
「働く」ってどう？ 自分自身の成長を感じたり、今までにない達成感を味わうことができます。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  17
株式会社メディケアー Y.Nさん （24歳）

所 属
道のり

:
:
メディケアセンター秦野
海老名市立柏ケ谷中学校▶神奈川県立瀬谷西高等学校▶
湘北短期大学総合ビジネス・情報学科ビジネス情報フィールド

福祉用具
営業
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地面の下で街を支える仲間たちの　安全を見守る使命

工事現場を一番近くで見届ける

　小さい頃から工事現場や重
じ ゅ う き

機を見るの

が好きで建築への憧
あこが

れはあったものの、専

門学校に進学しても夢中になれず、1年で

退学。その後数年、海外に行ったり派
は け ん

遣で

働いたりと将来を模
も さ く

索するなかで出会っ

たのが、崖
が け ち

地の多い横須賀で50年以上樹木

の伐
ば っ さ い

採や地
じ ば ん

盤の補
ほ き ょ う

強といった土木工事に

携
たずさ

わってきた花和産業。面接では、まだや

りたいことが明確にない自分に「これから

どうなりたい？」と親身に寄り添ってくれ

て…とにかく“ここで頑張ってみよう”と

入社を決心したんです。

　そんな私に勧められたのは、「現場監督」

という仕事。現在は下水道管内で破
は れ つ

裂や水

漏れが起きないよう異物を除去し、新たな

ゴム管を設置する工事を担当しています。

スケジュール通りに工事を進めるのはも

ちろん、マンホール内での作業は常に危険

と隣り合わせなので、周囲の様子や内部の

異変にいち早く気づいて職人さんの安全

を守ることが私の役目です。

日々の努力が、判断力を養う

　工事で実際に手を動かし作業してくれ

るのは職人さん。私は工事中に職人さんの

仕事が滞
とどこお

ることのないよう、管内の劣
れ っ か

化箇

所を事前に写真撮影してチェックし、工程

ごとに必要なセメントやスコップ、インパ

クトドライバー※などを準備。地図を確認

して通行止めが可能か調べるなど、工事前

の準備だけでも多
た き

岐に渡ります。判断に

迷ったり、誤った指示をすれば職人さんに

厳しく叱られ未
み じ ゅ く

熟さを痛感しますが、それ

もすべては自分の成長のため。「同じ失敗

は繰り返さないぞ！」と注意事項をまとめ

勉強するようにしています。

　憧れの先輩は職人歴7年、現場監督歴3年

で、職人さんの立場も尊重しながら、監督

として言うべきことはきちんと伝えられ

る方。私も日々努力して、信頼を得られる

リーダーになりたいと思っています。

※ネジやボルト等を締める電動工具

株式会社花和産業
横須賀市野比3-30-26
NNビル201
046-848-5002
道 路、下 水 道、鉄 道 等 の 保

全・整備。地震や災害対策など、県や市
を発注元とする公共性の高い工事を請
け負い「災害に強いまちづくり」に貢献
しています。

会 社 名
住 所

T E L
事業概要

:
:

:
:

仕事につながる勉強・教科：
国語

工事を行う際は、現場での作業を行うための施
せ こ う

工計画書、施工体制
台帳、道路使用許可申請書などの作成が必須。漢字や文章の書き方
など国語力が求められます。現場でも職人さんに要点を端

たんてき

的に伝
えたい場面が多いので、しっかり勉強しておくといいと思います。

子どもの頃の夢は？ 野球好きな父の影響もあり、野球選手になりたかった。阪神ファンです！Q. A.
どんな会社？ 活気がある。社内でのBBQなど、新入社員や普段は関わらない職人さんと交流できる機会も。Q. A.
どんな人におすすめ？ 体を動かすことが好きな人。現場で汗を流して働く爽快感がたまらないです。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  18 所 属
道 の り

工事部
横須賀市立神明中学校▶神奈川県立津久井浜高等学校▶横浜日建工科専門学校 

:
:

H.Kさん （24歳）株式会社花和産業

土木・建築技術者
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精度を求めて技術をみがく　心温
あたた

かなこの場所で

自分らしくものづくりを

　電気工学科での学びを活
い

かし、卒業後は

電気や半
は ん ど う た い

導体に関わる仕事にと考えてい

ました。ものづくりの現場といえば決まっ

た持ち場で黙
も く も く

々と作業するイメージでし

たが、シーエス工業の工場は広々としたフ

ロアに最新の設備が並び、マシンのオペ

レーターがそれぞれの制
せ い ぎ ょ

御画面をチェッ

クしながら動き回っていました。それに、

見学に来た自分に大きな声で挨
あ い さ つ

拶をして

くれる雰囲気は友人と一緒にいるようで、

「楽しそうな職場だな」と感じたんです。

　シーエス工業では、スマホやパソコンな

ど電気製品の中
ちゅうすう

枢となる緑色のプリント

基
き ば ん

板を製造。新たな製品を生み出すための

試
し さ く

作の依頼が多いため、作るものが毎日違

う面白さがあります。私が担当するのは、

皆さんがイメージする手作業の「はんだ付

け」を専用のマシンでより精
せ い ち

緻に、高密度

に行うこと。ＳＭＴ※実
じ っ そ う

装といわれる工程

で、配
は い せ ん

線パターンだけが描かれた数センチ

四方の基板にクリーム状のはんだを印刷。

マウンターと呼ばれる自動装置で電子部

品を配置し、熱で接着・固定します。抵抗

やコンデンサのなかには最小0.3mmのも

のもあり、配置するアームのわずかな設定

の違いが位置のズレや基板の破損につな

がることもあるため、細やかな調整を慎重

に繰り返します。

正確さと確実さの集積が製品になる

　入社1年目の夏、部品の不適合を知らせ

るランプの点灯を見落としたまま、200

台の基板を生産してしまった苦い経験が

あります。私を責めることもなく修正作業

にあたってくれた先輩方の姿を見て、仕事

に対する甘さを痛感。部品が正しいか２人

で読み合わせをするなど、作業手順を確実

に守ることを徹底するようになりました。

　工程を担当するのは自分一人でも、困っ

たらすぐに力を貸してくれる仲間がいる。

「みんなで作っている」という信頼を基盤

に、目の前の仕事に取り組んでいます。

※ Surface Mount Technology･･･ 電子部品をプリント基板に直接実装することで、基板の小型化を可能にします。

私が選んだ学部・学科：
理工学部電気工学科

理系分野であれば学部にこだわりがなく、「得意をのば
そう」と高校で成績がよかった電気分野へ。半導体や電
子、通信について楽しみながら学び続けられました。就
職の際は、製造業やIT系など電気の知識が土台となる業
界も多く、選択肢が広がるとも感じました。

株式会社シーエス工業
平塚市西真土３丁目３番地７号
0463-59 -9945
半導体・電子部品の調達管理から、プリント基

板の設計・製作・実装・製品組立まで、24時間体制でお客
様の「困った！」を解決します。

:
:
:
:

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

どんな性格？ 好奇心旺盛。実際にやってみたことは、楽しくてもつまらなくても自分の経験値になるはず！Q. A.
子どもの頃の夢は？ ゲームクリエイター。友達とゲームをすることと、ものづくりが好きだったからです。Q. A.
「働く」ってどう？ 常に考え、試行錯誤することが“いい仕事”につながる。勉強も同じかも。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  19
株式会社シーエス工業 A.Yさん （23歳）

所 属
道のり

:
:
製造 1 課
川崎市立京町中学校▶神奈川県立鶴見高等学校▶
日本大学理工学部電気工学科

プリント基板

実装オペレーター
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“地図に残る仕事”への誇りが　過去の不安や葛
かっとう

藤をぬりかえていく

建物の「骨格」を読み解く

　ハウスメッシュの仕事は、建物の基礎と

なる鉄
て っ き ん

筋の加工や組み立てを工場で行い、

建築現場へと届けること。営業部に所属す

る私は、鉄筋工事業者さんなどから送られ

てくる戸
こ だ て

建住宅やマンションの図面を見

て、鉄筋の長さや本数、組み立てる間隔を

計算し、加工帳を作って工場の職人たちに

仕上がりの形状などを伝えます。家一軒を

支える鉄筋は総重量約１t
トン

。「骨」として建物

に組み込まれるため、完成後のやり直しは

不可能です。間違いなく現場に届けられる

よう、細かく確認する力が必要ですね。

　学生の頃は体育の先生を目指していま

したが、膝
ひ ざ

の持病に加え体調も崩しがちに

なり就職も卒業も断念。社会人になってい

く友人たちを見て「このままではダメだ」

と、就職支援の研修に参加しこの仕事と出

会ったのが25歳の時。図面の見方も鉄筋の

知識も最初はありませんでしたが、地図や

部屋の間取りを見るのが昔から好きで、自

分の関わった仕事が実績として街の中に

残ることも魅力に感じ、また新しいスター

トを切りました。

どんなときも行動する

　仕事で大切なのは、能
の う ど う

動的に取り組む姿

勢。教育実習でも算数の授業で「分からな

い」と素直に聞く生徒には“教えてあげた

い”と思いましたが、それは仕事も同じ。働

きやすい環境は、自分の行動次第で作るこ

とができると思うんです。

　以前、鉄筋の本数を間違えて「明朝8時か

らの工事が進められない」と判明した時に

は、すぐに工場にかけあい協力を仰
あ お

ぎ、朝

５時半から鉄筋を積み込んで自
みずか

らトラッ

クで都内へ届けたことがあります。痛
つ う こ ん

恨の

ミスでしたが、「なかなかできないよ」と行

動力を認めてもらえた経験も含め、大きな

教訓となりました。今後も先輩に学びなが

ら、頼れる営業担当へとステップアップし

たい。一歩踏み出した勇気は、自分を活
い

か

せる場所につながると信じています。

株式会社ハウスメッシュ
座間市広野台2-5 -1
046 -204-8012
鉄筋加工業。住宅用基礎ユ

ニット鉄筋の製造・販売を通じて、お客
様と地域に貢献し、共に成長できる企
業を目指しています。

会 社 名
住 所
T E L
事業概要

:
:
:
:

人と向き合う姿勢を教えてくれた先生
中学の時の数学のH先生。じっと座って授業を聞くのが苦手な生徒

やケガで部活の大切な試合に出られなかった生徒一人ひとりの気持

ちに寄り添う方で、私も進学の際、背中を押してもらいました。大人

へと成長していく過程を支えてくれた、大切な存在です。

どんな性格？ やるべきことには真面目ですが、プライベートでは9割不真面目です（笑）。Q. A.
子どもの頃の夢は？ 小学校の先生。英語が好きで、通訳の仕事にも興味がありました。Q. A.
どんな会社？ 楽しむときは楽しみますが、仕事には真摯に向き合い丁寧に取り組む会社です。Q. A.

教えて！Q&A

職 業 イ ン タ ビ ュ ー

I N T E R V I E W  N o.  20 所 属
道 の り

営業部
山形市立第九中学校▶山形県立山形南高等学校▶
埼玉大学教育学部学校教育教員養成課程

:
:

ユニット鉄筋製造

業務サポート・営業

F.Sさん （26歳）株式会社ハウスメッシュ
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職人 の手仕事創造的で終わりのないじつは最先端のSDGs

Craftsman

横浜市技能職団体連絡協議会（ハマ技連）
所在地：横浜市中区万代町2-4-7　横浜市技能文化会館内　TEL：045-650-5811　お問合せ先：info@hamagiren.net
市民生活の衣・食・住を支える29職種32団体＋青年部の職人集団。
今の時代だからこそ感じる新しい“価値”、終わりなき挑戦を続ける“職人”という生き方を、身近に感じてみてください。　　　　　　

取材協力 職人の仕事が体験できる！11月2日（日）開催「よこはま技能まつり」の情報はこちら！ ▼

どんな時でも約束したい　同じ“安心”を届ける責任

神奈川県スクリーン・デジタル印刷協同組合

Q. 仕事内容を教えてください！
A. アクトは、街でよく目にする店舗の窓ガラ
スや自動販売機、トラックの車体などに貼られ
る様々な企業のロゴマークステッカーを印刷・
加工し製作しています。私は印刷されたシー
トを抜

ぬきがた

型を使ったプレス加工で切り抜いたり
劣
れ っ か

化を防ぐラミネート加工を施
ほどこ

すほか、ゴミや
汚れの付着がないか、正しい色に仕上がってい
るかを確認する役割を担

にな

っています。

Q. この仕事に就いた理由は？
A. 小学生の時、夏休みに作った紙粘土の貯金
箱で賞をもらい、先生や両親にほめられたこ
とからモノづくりに夢中に。大学卒業後は5
年ほど別の業界で働きましたが、「誰かの役
に立つ、カタチあるものを生み出す仕事に携

たずさ

わりたい！」と改めて思い、転職しました。

Q. 技術者としての喜びは？
A. 私たちの仕事は、ただステッカーを作る
ことではありません。企業のロゴマークは、
消費者に安心感を与え、「らしさ」や「信頼」を
発信するもの。それを正確に作り上げること
に、使命感と誇りを感じています。自分が携
わったステッカーを街なかで見かけると、仕
事への自信も深まりますね。

Q. 10代の若者にメッセージを！
A. バスケットボールに打ち込ん
だ学生時代。本当の「楽しさ」
は、楽

らく

をすることではなく目
標に向かって頑張るからこ
そ味わえるもの。全力投球
できる何かを見つけてく
ださい！

H.Sさん（37歳）
会社名
所 属
所在地
出身校

:
:
:
:

株式会社アクト
製造部　コンプリートチーム
川崎市高津区久地 3-15-3
座間市立西中学校▶
藤沢翔陵高等学校▶
成城大学文芸学部英文学科

スクリーン
印刷加工
技術者
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この一皿に彩
いろど

りを添えて　笑顔あふれる料理を届けたい

一般社団法人全日本司
し ち ゅ う し

厨士協会関東総合地方本部神奈川県本部

Q. 仕事内容を教えてください！
A. 30人ほどが働く宴会部門は、ホテル内の
バンケットルームで行われる結婚式や企業
のイベントなど、宴席でのコース料理やブッ
フェを提供。私は今年で入社8年目になり、主
にスープや魚・肉料理、付け合わせとなる野
菜のカットから火入れ、盛り込みまで、一連の
調理を任されるようになりました。

Q. この仕事に就いた理由は？
A. 毎日の生活に「食」は欠かせないもの。小さ
な頃から食べるのも作るのも好きで自然と
キッチンに立つようになり、お店で食べた料
理を自分なりにアレンジしてレシピノート
にまとめたことも。みんなに「美

お い

味しい」と喜
んでもらいたくさんの人に“笑顔”を届ける
仕事がしてみたいと、この道を選びました。

Q. 調理師としての喜びは？
A. 宴会場での切り分けの際などにいただけ
るお客様からの「ありがとう」は何よりも大
きな原動力。チームで働くなかで日々先輩の
技術を見て聞いて学び、その味に近づけてい
く過程も達成感や自信につながります。

Q. 10代の若者にメッセージを！
A. 調理師学校でまず学んだのは、

「大きな声で挨
あいさつ

拶すること」。どん
な仕事もゼロからのスタート。
受け答えがしっかりできれ
ば、先輩たちが力になって
くれるはずです。10代の
今から、人とのつながりは
大切にしてほしいです。

U.Yさん（27歳）
施設名
所 属
所在地
出身校

:
:
:
:

横浜ベイホテル東急
メインキッチン ホットセクション
横浜市西区みなとみらい 2-3-7
秦野市立西中学校▶
神奈川県立秦野曽屋高等学校▶
町田調理師専門学校上級調理師科

西洋料理　
調理師
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暮らしを支える土木の力で　仲間たちの幸せも守り続ける

■門倉土木の仕事って？

　建物を建てる前に木を伐
ば っ さ い

採し土地をな

らして整備する土木工事から、生活に欠

かせない水道やガス、電気設備の敷
ふ せ つ

設工

事、住宅の境界に塀
へ い

を立てたりする外構

工事を行うのが門倉土木の主な仕事。そ

の他にも、公園や街路樹をきれいにする

造園工事や、災害時にドローンを飛ばし

て被害状況を調査しライフラインの復旧

作業を担
に な

うなど、皆さんの暮らしを守っ

ています。

■社長について教えてください！

　小さい頃からプラモデルで戦
せ ん か ん

艦や車を

作っていました。構造が知りたくて分解

したり、改良するのが面白くて。高校生

の頃は壊れたバイクを直すのに夢中で勉

強は二の次（笑）。そんな私を卒業と同時

に拾ってくれたのが中学の先輩のお父さ

ん、（株）門倉組の社長でした。当時は、そ

れから40年働いて、グループ会社の社長

を任されるなんて思ってもいませんでし

たね。

■“社長”の役割ってなんですか？ 

　仕事を通じて社員と家族、協力会社の

皆様とその家族を幸せにすること。初め

て社長に就任した年、長時間労働で社員

が疲
ひ へ い

弊していく姿を目
ま

の当たりにし、働

く環境の再構築が急務だと感じました。

勤務時間を見直すと引き受けられる仕事

量が減り一時的に売上げも落ちました

が、私も一緒に現場に入り、社員の熱意と

人柄にふれ、働きやすい職場作りに注力

しました。「怒らない、笑顔、話を最後ま

で聞く」が私の信条。毎朝出勤前には鏡の

前で笑顔の練習をしています。苦しい時

期を乗り越え、今はたくさんの仲間の支

えを実感しています。

■中高生へメッセージを！

　私もそうでしたが、たくさん挑戦して

ほしい。門倉土木の新入社員は、まず職人

として“現場”を経験してから、監督業や

営業職といったキャリアを自分で選べま

す。自分の選択に責任を持って一生懸命

やれば、応援してくれる人が必ず現れる

はずです。

P R O F I L E

C O M P A N Y

藤沢市辻堂元町4-17-22
門倉ビル２階 
0466 -35 -1128
湘南エリアを中心に宅地造

成や造園事業を行うとともに、道路や
河川等の公共インフラ
整備など安心して暮ら
せる街づくりを目指し
ています。

:

:
:

住 所

T E L
事業概要

門倉土木株式会社
代表取締役

M.Hさん （60歳）

道 の り : 藤沢市立湘洋中学校▶
神奈川県立藤沢工業高等学校

未来を切り拓
ひ ら

いていける
「人」を育てる力
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今の“学び”は、未来につながる！？

勉強×仕事
「若いうちは色々な経験をしておいた方がいい」

「勉強はしっかりやっておかないとね」

まわりの大人たちはそう言うけれど、

「学生の頃の経験は、将来のどんな場面に活かされるの？」

「どうして勉強しておかないといけないんだろう？」

まだ自分にはよく分からない…。

今回はそんなギモンにこたえるために、

色々な職業の大人たちに聞いてきました。

これを読めば、「未来のために学ぶ理由」が見つかるかも！？

特別企画

 

好きだった教科
社会（歴史）　
苦手だった教科
理科

　

　

　　 　　

環境調査・分析
営業

鉄道信号設備
工事施工責任者

未来につながる学び ［部活（野球）］ 未来につながる学び ［鉄道概
が い ろ ん

論］

W.Tさん（31歳） Y.Mさん（24歳）

好きだった教科 好きだった教科

苦手だった教科

数学 社会（地理）

英語

　私たちは“環境”の調査や分析を手掛ける専門家。例え
ば工場を建て替える際には、土の中にヒ素

そ

や鉛
なまり

などの有
害化学物質、建材の中にアスベストが含まれていないか
などを測定し、そのデータをもとに必要な対策をご提案
します。私は営業担当としてお客様からのお問合せに対
応し、調査・分析を行う担当部署と連携しながら、調査
項目や必要な期間・費用を検討し、調査の立会いや、時
には報告まで行うこともあります。人々の安全と地球環
境の未来を守るうえで重要な役割を担

にな

っているんです。

　東急テクノシステムは、電車やバスの車両の修理・
整備をはじめ、鉄道の架

か せ ん

線や信号設備の保守・交換、教
習用シミュレータのシステム開発まで、皆さんの毎日
を支える交通機関の“当たり前”をサポートしていま
す。私は主に鉄道の信号設備を担当。鉄道会社のご依頼
で、信号のライトや支柱、制

せいぎょ

御装置を交換する際の見積
り作成からパーツの発注、回路図の作図を行い、工事の
現場管理も担

にな

います。小さな頃から憧
あこが

れていた鉄道に
関わる仕事ができていることに、喜びを感じています。

　調査・分析の対象はその他にも、大気、におい、騒音や
振動など多

た き

岐にわたり、調査項目や分析内容に応じて費
用も異なります。最近、その価格の見直しを行ったので
すが、全部で10ページ以上にもなる価格表の項目一つ
ひとつを担当部署に確認し、最新のものにアップデート
しました。お客様にも価格改定についてご理解いただけ
るよう丁

ていねい

寧にご案内していきましたが、こうした地道な
努力をひたすら続けられたのは、中学校での野球部で

“最後まで諦
あきら

めずにやり抜いた経験”があったからこそ。
チームの中での役割を認識し、自分の仕事に責任をもっ
て最後まで完了させることは、一緒に働く仲間の“環境”
にもいい影響を与えていけるのだと実感しています。

東急テクノシステム株式会社
川崎市中原区今井上町11番21号

　「乗り鉄」だった私が鉄道学校に進学して最初に学んだ
のがこの授業。鉄道は物理学や心理学、経済学といった
様々な学問分野の知識が結集された巨大なシステムで、
それらをつなぎ合わせるのが鉄道に関わる人たちの絶
え間ない努力であると学んだことは、今も忘れることの
ない私の“原点”です。お客様へのサービスやホスピタリ
ティといった分野にもふれた経験も、信号設備の工事に
関わる協力会社の方々と良い関係性を築くうえでプラス
になっていますね。工事中の事故やミスは通常の運転に
影響を与える可能性もあるため請け負う責任は大きいで
すが、作業が無事に終了して定時に電車が動いている姿
を見られると「良かった」と心から安心できるんです。

美術美術

その他にも…その他にも…
国語国語

が役に立ちます！が役に立ちます！

その他にも…その他にも…
生徒会･美術生徒会･美術
が役に立ちます！が役に立ちます！

苦手だった教科苦手だった教科

横浜市瀬谷区五貫目町20-17
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好きだった教科
社会（歴史）　
苦手だった教科
理科

　

　

　　 　　

金属加工業
経営者

空調•給排水•衛生設備
修理・メンテナンス

未来につながる学び ［生徒会・短期留学］ 未 来につながる学び  ［ 数学］

T.Kさん（33歳） T.Dさん（26歳）

好きだった教科好きだった教科 好きだった教科

苦手だった教科

体育 数学

国語

　タシロはものづくりのなかでも精密板
ば ん き ん

金加工に強
みを持ち、社員の9割が20～30代という会社。金属の
平板を切る·曲げる·つなげる（溶

ようせつ

接）·磨く（研
け ん ま

磨）技術
で、歯科医の診察用の椅子のベース部分や食品を加工
する産業用の装置などを手掛けるほか、「メタルクリ
エイター」である自社の技術者による自社製品の開発
にも力を入れています。社長の役割は“人を活

い

かす”。
人材を採用·教育し会社の制度をアップデートして、新
たな取組みのメディアでの発信にも注力しています。

　ヨコレイは、建物や店舗内の環境を快適·安全·清潔に
保つためのサポートをする会社です。現在の担当は神
奈川県各地にある自動車販売店。朝から社用車に工具
や設備の部品を積み込んで出発し、エアコンの点検か
らフィルター清掃、給

きゅうとう

湯室の水
すいせん

栓レバーの交換まで、空
調・給排水・衛生設備のことならどんなお困りごとに
も対応します。営業中のショールーム内で作業をする
時は、スピードと正確さはもちろん、見た目にもキレイ
な仕上げや気持ちのいい挨

あいさつ

拶にも気を配っています。

　生まれた時から祖父が創業した家
かぎょう

業があり、幼少期か
ら“将来は経営者になる”と意識していました。“誰かに
認めてほしい”という思いもあり中学校では生徒会に立
候補。本気で学校のことを考え戦略を練りつつ“選ばれ
る努力”をした経験は、経営者としての自分の礎

いしずえ

になっ
ていると実感しています。高校では苦手な英語を克

こくふく

服し
ようと自

みずか

ら応募しカリフォルニアに２週間ホームステ
イと語学留学をしたことで、行動力と度胸がつきました
ね。タシロが目指すのは「日本一挑戦するベンチャー型
町工場」。周りがやっていないことに挑戦し新しい価値
を生み出すことを楽しみながら極め、受け継がれてきた

“家業”を守り、仲間たちを大切にしていきたいですね。

株式会社タシロ
平塚市入野284-1

横浜市保土ケ谷区新井町657番地

　高校では文系で大学も法学部に進学しましたが、昔か
ら数学は好きでした。難しい問題も解説を読めば明確な
答えに辿

たど

り着けましたし、公式に数字を当てはめながら
考えるのも楽しくて。大学での勉強も、法律を使って一つ
ひとつプロセスを積み重ね、論理的に物事を解決する点
は数学に通ずるものがあったかも。この仕事でも、例えば

「給湯器のお湯が温
あたた

かくならない」といった状況があれ
ば、原因はどこにありどう解決していくか順を追って考
えますし、新しく電気温水器を設置するなら、本体の置き
場所や配管に必要な寸

すんぽう

法をサッと計算して示せるとお
客様も安心されます。的確な対応で修理できた時のお客
様の笑顔は、大きな達成感を与えてくれるんです。

英語英語

その他にも…その他にも…

学級委員の経験学級委員の経験

が役に立ちます！が役に立ちます！

その他にも…その他にも…

国語 ・ 部活国語 ・ 部活（テニス ・ 生物）（テニス ・ 生物）

が役に立ちます！が役に立ちます！

苦手だった教科苦手だった教科

産業用ヒーター
インサイドセールス

土木工事•車両機械
営業

未来につながる学び ［国語•英語］ 未来につながる学び ［ｱﾙﾊ ｲ゙ﾄ•読書］

K.Rさん（28歳） S.Rさん

好きだった教科 好きだった教科好きだった教科

苦手だった教科 苦手だった教科苦手だった教科

数学 国語（現代文）

美術

　私たちが手掛けるのは産業用のヒーター。例えば
チョコレート工場の製造工程では、タンクにあるペー
スト状のチョコレートを配管に通す際に温度が下がり
固まってしまうため、配管にヒーターを巻き温度を一
定に保てるようにします。タンクや配管の形状に合わ
せた一点ものの製品をお届けできるのがスリーハイの
技術。私は対面での営業ではなくwebサイトや電話か
らのお問合せ対応が中心のインサイドセールス担当と
して、日々お客様のご要望に向き合っています。

　岡村建興は、道路の舗
ほ そ う

装や打
う

ち換
か

えといった土木工
事や、コンクリートなどの建設資材の製造・運

うんぱん

搬など
を手掛け皆さんの安全な毎日を陰で支えている会社。
私は建物の解体工事などで出るコンクリートガラを運
ぶ10ｔ

トン

ダンプや敷地内の残
ざ ん ど

土を掘
くっさく

削するタイヤユン
ボを手配する他、工事の様子を動画にまとめてSNSに
アップしたり、webサイトに機工部の特設ページを作
成するなど、岡村建興の持つ“魅力”を発信。新しいご依
頼をいただけるよう、日々アイデアを練っています。

　学生時代は読書が好きで、国語の文章問題も「テスト
なのに本が読める！」と楽しみでしたね（笑）。仕事でも
お問合せ内容を読む時は、「緊急性は？お困り度合い
は？」と文章に込められた感情や背景にも目を向け、お
客様の気持ちに配

はいりょ

慮した対応ができるよう心がけてい
ます。最近では東南アジアなど外国からのお問合せも増
え、スリーハイの技術を伝えるため海外の展示会のブー
スに立つことも。「もっと英語をやっておけば…！」と思
う場面もたくさんありますが、実

じっせん

践から学ぶ毎日は刺激
的で楽しいですね。以前は“ルール通りに動く仕事”が向
いていると思っていましたが、“正解のない仕事”も面白
い。新しい自分の一面に出会えた喜びも感じています。

　高校時代のアルバイトは、ステーキ店でキッチンを担
当。常連のお客様の前でも自信を持って調理できるよう
になるまでは、先輩の姿を見て焼き加減や包丁さばきを
学びました。“プロ”として仕事に向き合う姿勢は信頼を
求められる公共工事を担

にな

う際にも欠かせないですし、 
“お客様に喜んでもらいたい”という想いは今も同じ。実
はwebやSNSを活用した新しい営業ツールも、「ないな
ら自分が作ればいい」と取り組んでみたものなんです。
　多くの人と“言葉”を交わす営業職の土台となる読
解力と語

ご い

彙力は、中学の古文の先生に薦
すす

められた長編
時代小説『竜馬がゆく』に夢中になるなかで備わったも
の。楽しみながら習得できたことに感謝しています。

社会社会

横浜市都筑区東山田4-42-16 川崎市川崎区鋼管通4-5-3（本社事業所　機工部）

その他にも…その他にも…
数学数学

が役に立ちます！が役に立ちます！

その他にも…その他にも…
友人と過ごす時間友人と過ごす時間

が役に立ちます！が役に立ちます！
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明
め い ほ う か ん

蓬館中等部（横浜・関内／湘南厚木）
サブスクールマスター

一人ひとりと向き合う　人と人をつなぐ　安心できる居場所になる

明蓬館中等部では、“未来につながるチャレンジ”を応援しています！

入学相談から在学中の生徒や保護者との面談など主に運営面の業務を行いながら、スポーツ
レクリエーションの時間には生徒と一緒に活動することも。
長身を活かして中学から大学までバスケットボール部に所属、高校では部長を務めました。
高校1年の息子と中学2年の娘も現在バスケ部に所属しているので、休日は試合の応援へ。
時間ができたときには、カフェでのんびり過ごすのが楽しみです。

Profile

I.Y先生

Q．明蓬館中等部ってどんな学校？

A. 本校を福岡県におく通信制の明蓬館高

等学校が運営する中学生向けのフリース

クールで、毎日学校に通うのが難しかっ

たり、発達に特性がありサポートが必要

な生徒に自分らしく学べる場所を準備し

ています。通学の頻
ひ ん ど

度は在籍の学校とも

相談し、週１～ 4日でオンラインでの学習

も可能。一日の時間割を自分で考え、ICT

を活用した個々の学びを基本に、みんな

でグループワークをしたり、その傍
かたわ

らで

静かに読書したり…それぞれの“個性”と

“主体性”が大切にされる場所です。

Q．先生の原点は？

A. 中学時代は生徒会に所属し、「体育祭

のテーマは？」「次の合唱コンクールは

どうする？」と考える機会も多く、先生と

いう存在に親しみを感じていました。高

校のバスケ部では附属の中等部で指導し

た経験もあり、自分のアドバイスで後輩

が上達していく姿を見るのが嬉しくて、

教員を目指そうと体育大学へ進学したん

です。また、中学時代には学校を休みがち

だったクラスメイトがいて、“不登校”も

身近にありました。今考えるとおせっか

いだなと思いますが、毎日学級通信を自

宅に届け、「どうしたらまた学校で会える

かな」と考え続けた日々も、私の原点とい

えると思います。

Q．仕事で大切にしていることは？

A. 教員として特別支援教育分野での

キャリアを30年近く積んできましたが、

ずっと考えてきたのは、みんなにとって

“明日もまた来たくなる場所”でありたい

ということ。まずはこころもからだも安

心して過ごせることが大切なので、とき

には入校前から1年近くの時間を費やし

て、生徒自身と保護者の方と信頼関係を

つくっていきます。在校中も、自分の課題

に挑戦する姿やみんなの輪の中に入って

いこうとする姿に寄り添い、それぞれの

変化に伴
ばんそう

走します。小さな“自信”の積み

重ねが、楽しさや新しいチャレンジにつ

ながっていくのだと思っています。

Q．先生が思い描く“未来”は？

A. 学校、地域、医療、福祉、様々な機関

が協力し合い多様になってきた“学び”

を、生徒たちが自分の意志で選択でき

るようになるといいですね。学び方を

主体的に選ぶことは、「こうなりたい」

という自分の将来の姿を描く力になる

はず。生徒が進んでいく歩幅やペース

に合わせながら、これからも伴走し続

けていきたいですね。

マイプロで、自分の「好き」を深める

プログラミング、アー
ト、電車やアニメ…それ
ぞれが興味・関心のある
テーマを掘り下げ、研究
レポートや作品を作っ
たり、検定試験に挑戦し
たり。みんなの“好き”が
輝きます！※年度末には「マイプロ発表会」が行われます

しごと体験カフェで「初めて」に出会う

地域企業を招き、普段は
ふれることのできないよ
うな仕事の体験も。生徒
それぞれに素

す

の反応があ
り、非日常のひらめきと
発見が起こる瞬間でもあ
ります。
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協力企業・団体リスト
『みらい百花』は、たくさんの地域企業・団体の皆様のご協力により制作・発行されています。

若者みらいサポーター

…アスリードwebサイトにて、
　動画コンテンツ『わたしごと』公開中！

私たちは、君たちの を応援しています！

それぞれの企業・団体の詳しい情報は、webサイトからご覧いただけます▶

アスリードは、学校におけるキャリア教育を応援しています！ 

職業講話等のプログラム実施についてのご相談や協力企業・

団体様のコーディネート等、お気軽にお問合せ下さい。

学校・教育関係者の皆様へ

webサイトのお問合せフォーム
からご連絡ください !!

NPO法人アスリード事務局（『みらい百花』編集室）
 TEL :045-325-8801   MAIL : info@aslead.org

お問合せ先

P27

P16

P24

P44

P10

P46

P10

P14

P53

P55

P25

P32

明日の株式会社

株式会社ナミックス

旭鋳金工業株式会社

恵比寿機工株式会社

株式会社岡田屋

株式会社ファミリー・ホール

株式会社安藤建設

有限会社北要工業

横浜セレモ株式会社

昭和精工株式会社

有限会社創栄

株式会社大松運輸

株式会社コアデンタルラボ横浜

株式会社イー・ケー・エス

司法書士法人　伊藤豪事務所

株式会社栄港建設

株式会社キョーワハーツ

株式会社サンケイエンジニアリング

JEグループホールディングス株式会社

扶桑電機株式会社

株式会社ビックハート

株式会社オオスミ

五光・Gホールディングス株式会社

株式会社関東精密

株式会社スリーハイ

ピアサポート株式会社

株式会社ファームマネージメント

神奈川三菱ふそう自動車販売株式会社

東宝タクシー株式会社

株式会社大川印刷

シンコー高圧洗浄株式会社

IT・情報・デザイン

製造

製造

建設

サービス

葬祭業

建設

建設

葬祭業

製造

販売

物流

医療福祉

建設

士業

建設

製造

製造

教育

建設

医療福祉

環境

製造

製造

製造

医療福祉

サービス

販売

サービス

印刷

建設

P48

P29

P37

P18

P50

P26

P54

P28

P55

P53

株式会社エリアドライブ

ALL SUCCEED株式会社

北川商事株式会社

株式会社KSP

税理士事務所志パートナーズ

株式会社ダイイチ

藤木企業株式会社

株式会社ポンパドウル

横浜エレベータ株式会社

横浜環境保全株式会社

横浜市技能職団体連絡協議会

横浜市訪問介護連絡協議会

株式会社アルプス技研

株式会社神奈川ナブコ

株式会社サンフジ企画　横浜支社

システムニコル株式会社

株式会社スマイル

株式会社仲亀

株式会社ベストパートナー

株式会社 横浜岡田屋

エイシン電機株式会社

株式会社とらべるわん

ハーベストネクスト株式会社

株式会社ヨコレイ

有限会社スイ・スイ

日本濾水機工業株式会社

岡村建興株式会社

タイジ株式会社

日崎工業株式会社

満寿産業株式会社

株式会社RCF

株式会社光洲産業

株式会社Den

東急テクノシステム株式会社

IT・情報・デザイン

飲食

販売

警備

士業

販売

物流

食品

製造

環境

製造

医療福祉

技術者派遣

建設

サービス

IT・情報・デザイン

医療福祉

保険

保険

商業施設

製造

旅行

食品

建設

建設

製造

建設

製造

製造

製造

製造

環境

不動産

建設

P9

P42

P34

P9

P23

P20

P11

P38

P30

P31

P33

株式会社南荘石井事務所

株式会社ゴーランドカンパニー

池内精工株式会社

株式会社サガミ

株式会社サンエー

株式会社湘南衣笠ゴルフ

夏島運輸株式会社

株式会社花和産業

株式会社ヨコソー

池田鉄工株式会社

株式会社小池設備

原口整骨院

株式会社ファースト

いすゞエンジニアリング株式会社

株式会社エムワイ

門倉土木株式会社

株式会社キャリアドライブ

株式会社サイマコーポレーション

サンキホーム株式会社

清和総合法律事務所

長後製パン株式会社

富士リアルティ株式会社
（介護：FJケア株式会社）

株式会社メディケアー

株式会社モールドテック

不動産

サービス

製造

エネルギー

エネルギー

サービス

物流

建設

建設

製造

建設

サービス

建設

製造

飲食

建設

教育

製造

建設

士業

食品

不動産

医療福祉

製造

P40

P36

P35

P54

P12

P22

有限会社樹脂リードモデル

大協技研工業株式会社

日精オーバル株式会社

株式会社ハウスメッシュ

富士ウッドワークス株式会社

有限会社エビス電工

株式会社プラザーラボーネ

アピオ株式会社

株式会社シーエス工業

株式会社タシロ

厚木・美装株式会社

日研株式会社

一般社団法人エステティックグランプリ

株式会社オンザウェイ

株式会社KOZAKIKAKU

東急リバブル株式会社

株式会社日本電力サービス

株式会社ハイスポット

製造

製造

製造

建設

製造

建設

美容

サービス

製造

製造

建設

製造

美容

サービス

IT・情報・デザイン

不動産

建設

IT・情報・デザイン

横 浜 市

青 葉 区

旭 区

磯 子 区

金 沢 区

港 南 区

港 北 区

栄 区

瀬 谷 区

都 筑 区

鶴 見 区

戸 塚 区

中 区

西 区

保 土 ケ 谷 区

緑 区

南 区

川 崎 市

川 崎 区

高 津 区

中 原 区

宮 前 区

横 須 賀 市

相 模 原 市

藤 沢 市

座 間 市

大 和 市

綾 瀬 市

平 塚 市

厚 木 市

高 座 郡 寒 川 町

東 京 都
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❷能力

❶価値観

❸興味・関心

メモ（気づいたこと）

 

キャリア（生きる・働く）についての
“ジブン軸”を知ろう！

“ジブン軸“となる3要素を整理しよう！

進学先で何を学ぶ？将来どんな仕事に就く？そして、どんな人生を歩んでいく…？

これからの人生で重要な選択をするとき、その判断基準にできるのが、“ジブン軸"。

あなたの“軸"となる3要素：「価値観」「能力」「興味・関心」について、これまでの経験をふり返りながら考えてみよう! !

❶価値観 
〇あてはまる、△少しあてはまる、×まったくあてはまらない…とチェックをつけたり、空欄に自分が考える「価値観」を書いてみよう

❷能力 あなたの得意なこと、やっていて苦にならないこと、知識や経験があることは何ですか？

WORK.1

〇あてはまる、△少しあてはまる、×まったくあてはまらない…とチェックをつけたり、空欄に自分が考える「能力」を書いてみよう

❸興味・関心 あなたの 好きなこと、楽しいこと、気になることは何ですか？

みらい百花ワークシート

好きなことの追求

創造・変化

専門性・向上心・成長

安定・平穏

思いやり・人助け・優しさ

信頼・チームワーク

挑戦・勇気

地域・社会への貢献

自分らしさ・素直

自立・自由・独立

自分の時間・趣味

経済的な豊かさ・地位・名声

文章を書いたり読んだりする

人と話しコミュニケーションをとる

パソコンを使って作業をする

細かな作業をする

例1） ゲーム

例 2） まちづくり

世界観やキャラクターが好き　　没頭できるから　 友達と一緒に楽しめるから

好きなこと、楽しいこと、気になること どんなところが？なぜ？まで具体的に書いてみよう！

地元が好き　　　空き家が増えてきて気になっている

新しいことに取り組む・受け入れる

絵・音楽・動画・ゲームなどを作る

周りへの気配りをする

歴史や社会、自然について知る

計算をする、数字を扱う

困っている人を助ける

地道にコツコツ続ける、努力する

運動をする、体を使う

参考キーワード 自動車／機械／ものづくり／音楽／子ども／歴史／スポーツ／AI／スマホ／科学／映画
アニメ／ファッション／生き物／宇宙／旅行／海外／アイドル／料理／美容／建築…など

あなたが日頃大事だと思っていることや、将来働くときに大事にしたいことは何ですか？

字がキレイ、足が速い、電車に詳しい、ゲームが作れる…どんなことでもOK、たくさん出してみよう！

記入した日：　　  年　　

経験を重ねていくことで見つかったり、変わったりするものです。ありのままに考えてみよう！

※定期的に見直そう！

“ジブン軸”を発表し合って、気づいたことを伝えよう（“ジブン軸”を手直ししてもOK）。

　　 年　　 組　　 番    氏 名：

月 　 　日

グループで発表しよう！WORK.3

“ジブン軸“をまとめよう！WORK.2

自分と異なる点や「いいな」と思った点を伝えたり（例１）、“ジブン軸”に追加できそうなことを一緒に考えよう（例2）！
例1：「私は『創造・変化』という価値観は持っていなかったけど、前向きな感じがしてすごくいいね！」
例2：「休みの日も6時に起きているって言ってたから、『地道にコツコツ続ける』もあなたの能力なんじゃない？」

‶ジブン軸"は人それぞれ違うもの。正解・不正解はありません。また、今は分からなくても、

次に、各要素を３つ～５つくらいに絞り、下の図に現時点での“ジブン軸”となる3要素をまとめていこう！

ネガティブ（苦手・これは違うと感じること）も
円の外に書いてみよう！
記入例：×最新の機器

その反対の「伝統」や「継続」などが
あなたの価値観である可能性も…。
色々な角度から考えてみよう！
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趣味  　　長所  　　  短所  　　憧れの人

ここからページを開くのもアリ！

お笑い鑑賞
責任感が強い
心配性
ポジティブな人

Ｋさん

1
2
3
4

P55

さん

一人旅
冷静に判断する
マイペースすぎる
植村直己(冒険家)

1
2
3
4

P29

F

さん

映画鑑賞
負けず嫌い
新陳代謝が良すぎる
リヴァー・フェニックス

1
2
3
4

P37

H 

さん

バイク
おおらか
忘れやすい
坂本龍馬

1
2
3
4

P55

S

さん

磯釣り
情に厚い
感情が表に出やすい
誠実な人

1
2
3
4

P38

M

さん

P34

映画鑑賞
おだやかで話しやすい
マイペース
イチローさん

1
2
3
4

H

さん

P33

サウナ・ジム
人見知りをしない
真面目すぎるところ
齋藤飛鳥さん

1
2
3
4

Y 
さん

自然を求める旅
周りがよく見えている
緊張しやすい
器用な人

1
2
3
4

P28

K

さん

音楽(クラシック・EDM)
相手に寄り添う
優柔不断
みんなに頼られる人

1
2
3
4

P54

Ｔ

さん

野球観戦
相手を思いやれる
優柔不断
みんなを笑顔にできる人

1
2
3
4

P37

U さん

ライブ(音楽)に通うこと
人当たりの良さ
失敗を引きずりがち...
周りの状況を見て動ける人！

1
2
3
4

P36

F

さん

キャンプ
基本的にポジティブ
興味がないことに対して無関心
弊社の永松社長

1
2
3
4

P31

S

Yさん

1
2
3
4

P9

旅行
意志が強い
周りを気にして意見を言えない
リーダーになれる人

さん

1
2
3
4

P10

J

野球観戦
マイペース
適当なところ
大谷翔平さん

さん

1
2
3
4

P10

H 

ウエイトトレーニングで自分磨き
周囲に気を配れる
深く考えマイナス思考になりがち
ウサイン・ボルト

さん

1
2
3
4

P11

Y

お菓子作り
真面目・おだやか
心配性
笑顔が素敵な人

さん

1
2
3
4

P12

T

美味しいご飯を食べる 
元気！
たくさん寝ないと動けない
先駆者になれる人

さん

1
2
3
4

P14

Y

F1観戦
行動力がある
楽観的
社長

さん

1
2
3
4

P16

S

バイクに乗る
早く行動に移せる
計画性がない
大塚明夫さん(声優)

さん

1
2
3
4

P18

M

ゲーム、勉強、仕事！
論理的思考力
視野が狭くなりがち
気配り上手な人

さん

1
2
3
4

P20

O

熱帯魚
几帳面
優柔不断
ファーストの顧問Oさん

さん

1
2
3
4

P22

S

RPG ゲーム
慎重派
行動がマイペース
会社の上司

さん

1
2
3
4

P23

Y

体を動かすこと
フットワークが軽い
人前で話すのが苦手
話が面白い人

さん

1
2
3
4

P24

N

家族と出かけること
気配りできる
おせっかい
父

さん

1
2
3
4

P25

T

絵師(イラストをSNSに投稿)
とにかく明るい！
焦りやすく忘れやすい
上田晋也さん

さん

1
2
3
4

P26

O

陸上競技
相手の懐に飛び込める
突っ走ってしまう
木村拓哉さん

さん

1
2
3
4

P48

S

カメラ
責任感と気配り
頑固
入社当時の上司Iさん

さん

1
2
3
4

P42

M

映画鑑賞
責任感がある
短気
思いやりのある人

さん

1
2
3
4

P44

D

料理
素直
忘れっぽい
おおらかで冷静な人

さん

1
2
3
4

P46

I

買い物
マイペース
マイペース
記憶力がいい人

さん

P53

旅行で非日常を味わう
人の気持ちを尊重する
一人で抱え込んでしまう
横井軍平さん

1
2
3
4

Y

(ゲームクリエイター)

さん

バスケットボール
ポジティブ
おっちょこちょい
自己表現できているひと

1
2
3
4

I

P56

1
2
3
4

さんU 

ゴルフ
おおらか
おおざっぱ
大谷翔平さん

P50

さん

1
2
3

4

P9

K

音楽などのライブ鑑賞
真面目
ルールがないものに
取り組めない
CHARAさん

さん

スキューバダイビング
好奇心旺盛
完璧主義
元気でポジティブな人

1
2
3
4

P27

K

映画鑑賞
細かい作業が好き
早合点するところ
姉

Gさん

1
2
3
4

P30

さん

映画鑑賞
視野が広い
苦手なものを後回しにしがち
ジム・キャリー

1
2
3
4

A 

P35

さん

スポーツ観戦（特にバスケット）
協調性がある
ルーズなところ
マイケル・ジョーダン

1
2
3
4

P40

M

さん

友人とゲーム(麻雀)
前向きに考え続けられる
慣れるまでに時間がかかる
前にガンガン出ていく人

1
2
3
4

P53

W

さん

バスケットボール
行動力
白黒ハッキリしすぎる 
現状に満足せず努力し続ける人

1
2
3
4

P54

Ｔ

さん

格闘技観戦
真面目
頑張りすぎる
サナさん(TWICE)

1
2
3
4

P32

K
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