








































2025年６月１8日 第 6回社員総会 

 

 NPO法人アスリード 第 6期（2024/令和 6年度）事業報告書 
 

第 6期（2024/令和 6年度）の主な活動状況 

 令和６年度も有難いことに学校からキャリア教育に関するご相談をいただき、10 代の若者

へ支援を届けることができました。みらい teacher では職場体験のコーディネート依頼が増

えたほか、企業様からご用意いただいた課題テーマについて生徒が解決策となるアイデアを考

える“課題解決型職業講話”の依頼も増え、アスリードだからこそできるキャリア“共育”プログ

ラムへのチャレンジを続けています。 

 みらい GREETING では横浜市立横浜総合高校の 1・２・卒業年次と段階に合わせたプログ

ラムを展開し、すべての学年の生徒たちに職業体験や社会人との対話を通じて自身のキャリア

と向き合う機会を提供することができました。 

 また、学校にいる若者だけでなく地域にいる若者へも支援を届けるため、昨年度に引き続き

（公財）神奈川産業振興センター様、学習支援・居場所支援を行うボランティア団体あすのち様

との連携事業を実施し、新たに不登校児童の居場所支援「アスリード SAKURA 

✿スクール（フリースクール）」の立ち上げや、会員の皆様との交流促進を目的に大人のキャリ

ア共育講座「アスリード Cafe」を月１回開催するなど、新たな取り組みにも挑戦した１年となり

ました。 
 

１．特定非営利活動に係る事業 

①教育プログラムの開発・普及・支援事業・・・体験事業 

ア）学校での教育プログラム支援 『みらい teacher』  

内容：今期支援実績は、実施校のべ 17校（生徒数 3,577名）、協力企業数のべ 269社でした。 

    実施校数は昨年度より変化はありませんでしたが、職場体験のコーディネートが新たに２校増

えたため協力企業数は＋53 社となりました。昨年度、新たに実施した課題解決型職業講話

も学校・企業様ともにご好評いただき、今年度は実施校数も昨年度から２倍と増えました。 

時期：令和 6年 4月～令和 7年 3月 

対象：横浜市・藤沢市の中学校（公立・私立） 

    学校開催 17校（来校・体験型 10校、課題解決型 4校、職場体験 3校） 

人員：事務局・正会員・賛助会員・ボランティアサポーター・地域企業 

費用：5,516,852円 

 

イ）定時制高校生向けの進路・キャリア支援プログラム 『みらい GREETING』 

内容：今年度も横浜市立横浜総合高校で開催し、延べ 555名の生徒へ自身の進路・キャリアと向き

合う機会を提供することができました。今年度は新たに 1年生向けのプログラムも依頼いた

だき、１年生・２年生・卒業年次生と、段階を踏んだプログラムを提供することができるように

なりました。11 月には複数年ご協力いただいている企業様と、キャリアガイダンス部の先生

方（全学年代表）との意見交換・交流会も開催しました。「もっと対話の時間を増やしたい」「授

業以外でも生徒の進路支援に関われる部分があれば協力したい」など、企業様から前向きな

声をいただき、学校と企業様の信頼関係構築も進んでいます。 

時期：令和 6年 4月～令和 7年 3月 

対象：横浜市立横浜総合高等学校（定時制） 

人員：事務局・正会員・賛助会員・ボランティアサポーター・地域企業 

費用：1,945,889円 

 

 

 

 



②情報発信・メディア制作事業・・・メディア事業 

ア）キャリア教育支援誌『みらい百花』の制作・発行 

内容：2024年 9月 20日にNo.05を発行し、横浜市を中心に 241校、43,489部をお届けい

たしました。今回は、制作スタッフを 2 名増員しインタビュー・ライティング講座も行い、制作 

体制の強化にも努めました。特別企画「私の道のり-進路編-」では、学校の先生より「私も参考

になりました。生徒も目から鱗だと思います」とのお声もいただくことができました。また、「よ

こはま夢ファンド」の助成金を活用し、市内 9 校にみらい百花の活用状況についてのヒアリン

グ・アンケートを実施。報告書・事例集としてまとめ、学校・会員様にも情報を共有しました。 

時期：令和 6年４月～令和 7年 3月 

対象：横浜市・川崎市・横須賀市・町田市・藤沢市の中学校・高等学校等 

人員：事務局・正会員・賛助会員・ボランティアサポーター 

費用：6,738,439円 

 

イ）キャリア教育支援動画『わたしごと』の制作・発信 

内容：今期は新規動画を 2 本追加し、計 8 人の大人の“しごと”・“キャリア”を掲載させていただき

ました。徐々にではありますが再生回数も増えています。引き続きみらい teacherの事前学

習教材として年１～２本ペースで制作を続けてまいります。 

時期：令和 6年 4月～令和 7年３月  

対象：アスリードWEBサイトにて公開、総再生回数 1,694回 

人員：事務局・賛助会員・ボランティアサポーター・地域企業 

費用：673,867円 

 

③交流・連携推進事業 

ア）ものづくりを学ぶ学生向けの進路支援プログラム 『Think！キャリア』 

内容：今年度も（公財）神奈川産業振興センター様と連携し、2025年 2 月 5 日～7日に開催され

たテクニカルショウヨコハマ 2025にて、神奈川県立産業技術短期大学校 1年生（制御技術

科 18 名、電子技術科 13 名、情報技術科 20 名）51 名を対象に、今年も「Think！キャリ

ア」を実施しました。今回はテクニカルショウに出展する県内の企業全体にインタビュー協力

をお願いし、43 社にご快諾いただきました。今回も全体のプログラムを通して、「満足」「や

や満足」の回答が９割を超え高い満足度となりました。 

時期：令和 6年 7月～令和 7年 3月 プログラム開催：２月 5日 

対象：神奈川県立産業技術短期大学校 1年生 

人員：事務局・正会員・賛助会員・ボランティアサポーター 

費用：1,345,022円 

 

イ）地域のなかの若者に向けた連携プログラム 『しごと体験カフェ』 

内容：今年度で２年目となる「しごと体験カフェ」。今年は学習支援・居場所支援を行うボランティア

団体あすのち様に加え、新たに明蓬館中等部様（フリースクール）とも連携し、２団体（計３回）

開催しました。あすのち様との連携では、７月に座間教室の生徒へ、3 月には横浜教室の生

徒へ計４社のしごと体験を準備し、計 33名（生徒 15名、保護者 2名、あすのちスタッフ（学

生・社会人）16 名）に支援を届けることができました。明蓬館中等部様では、１年生から３年

生までの11名の生徒に向けて、仮設資材の数を正しくカウントする検収作業の体験や、工事

現場に欠かせない現場監督の仕事「墨出し」の体験を提供。今後も学校の枠にとらわれず、若

者支援を行う団体と連携し、将来を考える機会を提供してまいります。 

時期：令和 6年 5月～令和 7年 3月 

対象：ボランティア団体あすのち・明蓬館中等部に通う小学生・中学生等 

人員：事務局・正会員・賛助会員・ボランティアサポーター・地域団体 

費用：566,087円 

 

 



ウ） 大人のためのキャリア共育講座 『アスリード cafe』 

内容：日頃よりアスリードの活動を応援して下さる皆様との交流促進を目的に、毎月第３木曜日に

開催する「アスリード Cafe」。今年度は 4 月～11 月までに計 6 回開催しました。昨年度同

様、話題提供者からのキャリア共育講座に加え、職業講話を大人が体験する「みらい

teacher 勉強会」や「アスリード作戦会議」など、参加者が話題提供できる内容や、若者支援

のアイデア出しを行い交流促進につなげました。今後は不定期で開催を検討していきます。 

時期：令和 6年 4月～令和 6年 11月 

対象：正会員・賛助会員・ボランティアサポーター 

人員：事務局・正会員・賛助会員 

費用：615,555円 

 

④その他目的を達成するために必要となる事業・・・居場所事業 

ア）地域の若者たちへの居場所支援事業『アスリード SAKURA✿スクール』 

内容：横浜市金沢区にて小学 4年から中学 3年までの不登校児童を対象にしたフリースクール「ア

スリード SAKURA✿スクール」を開校しました。9 月から毎週月曜日 10：00～15：00 まで

生徒を受け入れ、小学６年の女子生徒が１名通ってくれました。 

時期：令和 6年 4月～令和 7年 3月 

対象：小学 4年～中学 3年 利用者 1名 

人員：事務局・ボランティアサポーター・学生団体等 

費用：2,905,388円 



活動計算書
令和6年4月1日から令和7年3月31日まで

法人の名称　　特定非営利活動法人　アスリード

（単位：円）
科目

Ⅰ 経常収益
１．受取会費

正会員受取会費 792,000
賛助会員受取会費 9,720,000 10,512,000

２．受取寄附金
受取寄附金　　 1,959,349 1,959,349
資産受贈益 0 0

３．受取助成金等
受取助成金 600,000 600,000

４．事業収益
教育プログラムの開発・事業 6,578,546 6,578,546

５．その他収益
受取利息 2,027
雑収益 0 2,027

経常収益計 19,651,922
Ⅱ 経常費用

１．事業費
（１） 人件費

給料手当 9,897,017
賞与 180,000
法定福利費 1,741,459
福利厚生費 7,797
人件費計 11,826,273

（２） その他経費
業務委託費 3,955,973
旅費交通費 531,276
通信費 629,338
交際費 166,496
諸謝金 909,940
会議費 135,451
賃借料 354,650
地代家賃 4,500
保険料 24,200
燃料費 195,521
消耗品費 149,206
租税公課 2,978
事務用品費 155,510
広告宣伝費 641,766
支払手数料 466,231
諸会費 89,600
新聞図書費 8,190
貸倒損失 60,000
その他経費計 8,480,826

事業費計 20,307,099
２．管理費

（１） 人件費
給料手当 1,099,668
賞与 20,000
法定福利費 193,495
福利厚生費 866
人件費計 1,314,029

（２） その他経費
旅費交通費 59,031
通信費 69,926
会議費 15,050
賃借料 39,406
地代家賃 500
消耗品費 16,578
租税公課 331
事務用品費 17,279
支払手数料 51,803
その他経費計 269,904

管理費計 1,583,933
経常費用計 21,891,032

当期経常増減額 -2,239,110
Ⅲ 経常外収益

経常外収益計 0
Ⅳ 経常外費用

経常外費用計 0
税引前当期正味財産増減額 -2,239,110
法人税、住民税及び事業税 74,500
当期正味財産増減額 -2,313,610
前期繰越正味財産額 1,891,121
次期繰越正味財産額 -422,489

金額

1



貸　　　　借　　　　対　　　　照　　　　表

（特定非営利活動に係る事業会計）

令和　　7年　　　3月　　　31日現在

Ⅰ　資産の部

　　１　流動資産

現金預金

未収入金

　　　　　　　　　　　流動資産合計

　　２　固定資産

差入保証金

　　　　　　　　　　　固定資産合計

　　　　　　　　　　　　　　　　　　資産合計

Ⅱ　負債の部

　　１　流動負債

未払費用

未払金法人税等

前受金

預り金

　　　　　　　　　　　流動負債合計

　　２　固定負債

　　　　　　　　　　　固定負債合計

　　　　　　　　　　　　　　　　　　負債合計

Ⅲ　正味財産の部

　　　　正味財産前期繰越正味財産

　　　　（当期正味財産増加額（減少額））

　　　正味財産合計

　　　　　　　　　　　負債及び正味財産合計 1,027,374

1,449,863

0

1,449,863

-2,313,610

120,000

1,017,374

10,000

10,000

特定非営利活動法人の名称 　　特定非営利活動法人 アスリード

科　　　目 金　　　額

897,374

1,027,374

188,000

1,099,000

-422,489

1,891,121

74,500

88,363



財　　　　　産　　　　　目　　　　　録

（特定非営利活動に係る事業会計）

令和　７年　３月　３１日現在

Ⅰ　資産の部

　　１　流動資産

現金預金

　　　　　　現金手許有高

　　　　　普通預金 横浜銀行本店営業部

　　　　　普通預金 三井住友銀行横浜支店

未収金

　受取会費未収金

　　　　　　　　　　　流動資産合計

　　２　固定資産

差入保証金

　　　　　　　　　　　固定資産合計

　　　　　　　　　　　　　　　　　　資産合計

Ⅱ　負債の部

　　１　流動負債

未払費用

未払法人税等

前受金

預り金

　　　　　　　　　　　流動負債合計

　　２　固定負債

　　　　　　　　　　　固定負債合計

　　　　　　　　　　　　　　　　　　負債合計

　　　　　　　　　　　　　　　　　　正味財産

1,099,000

-422,489

188,000

88,363

1,449,863

0

1,449,863

74,500

1,027,374

特定非営利活動法人の名称 　　特定非営利活動法人　アスリード

科　　　目 金　　　額

0

897,373

120,000

1,017,374

10,000

10,000

1


