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　　年　　組　名前　　　　　　　

SDGｓと私たちのくらし
～10年後の未来を、みんなの手で創ろう～

Sustainable（持続可能な）Development(開発)Goal（目標）ｓは、17のゴールを2030年までに世界中のみんなで達成しようと掲げられました。10年後の達成に向けて、今からできるあなたのSDGｓを考えてみましょう！[image: ]

①みらい百花を読んだうえで、興味関心をもったゴールを選んでみよう！
	【例】14.海の豊かさを守ろう


	選んだ理由

	

	

	



[image: ]②選んだゴールについて、どのような課題があるか調べてみよう！
	【例】ジンベエザメを含む10万種の海洋生物が絶滅危惧に指定されている


	







③調べてみて感じたことは？
	

	

	

	

	

	

	



④あなたのSDG[image: ]sを考えよう！
	あなたの達成したい世界　【例】海の生物も安心して暮らせる世界にする


	今からできる行動目標　 【例】ゴミは持ち帰る、地域の清掃活動に参加する

	・

	・

	・



【決意表明】
私は2030年までに
	No,　

	



の達成に取り組みます。
その理由は
	




私の達成したい世界は
	




そのために今からできる行動目標は
	





記入例

SDGｓと私たちのくらし
～10年後の未来を、みんなの手で創ろう～

Sustainable（持続可能な）Development(開発)Goal（目標）ｓは、17のゴールを2030年までに世界中のみんなで達成しようと掲げられました。10年後の達成に向けて、今からできるあなたのSDGｓを考えてみましょう！[image: ]

①みらい百花を読んだうえで、興味関心をもったゴールを選んでみよう！
	【例】14.海の豊かさを守ろう
　　　　　　　　　　１.貧困をなくそう　　３．すべての人に健康と福祉を

	選んだ理由

	テレビを見て世界中に学校へいけない子どもや、病院に行けない家庭などがあることを知ったので、

	そういった人たちも安心して暮らせる社会にならないかなと思ったので。

	



[image: ]②選んだゴールについて、どのような課題があるか調べてみよう！
	【例】ジンベエザメを含む10万種の海洋生物が絶滅危惧に指定されている
・世界の人口の23パーセントに相当する13億人の人々が、貧困の中で暮らしている。

	・世界の貧困人口の半数が18歳未満、3分の1が10歳未満の子ども
・最貧国のリベリアでは、一人当たりの年間所得は710ドル（約7万6000円）/日本の平均年収441万円
・途上国で貧しい子どもたちの治療を無給で行っている小児外科医の吉岡秀人さんとう人がいる
・年間590万人の子どもたちの2/3は、肺炎、下痢、マラリアなど予防・治療可能な要因で亡くなっている




③調べてみて感じたことは？
	今の生活が当たり前ではないということが分かりました。たまたま生まれた環境によって食べ物や病気

	水にすら困る生活を送っている人たちがいることを知り、自分に何かできることはないかと思いました。

	また日本にも経済的に困窮している人たちを支援する大人や団体があるということも分かりました。

	

	

	

	



④あなたのSDG[image: ]sを考えよう！
	あなたの達成したい世界　【例】海の生物も安心して暮らせる世界にする
世界中の子どもたちが未来の力になる世界にする

	今からできる行動目標　 【例】ゴミは持ち帰る、地域の清掃活動に参加する

	・世界の子どもにワクチンを届けるためペットボトルのキャップを集める

	・年に１回、お年玉の中から1,000円寄付をする

	・着なくなった洋服を発展途上国に送る



【決意表明】
私は2030年までに
	No,　            １.
　　             ３.
	貧困をなくそう
すべての人に健康と福祉を


の達成に取り組みます。
その理由は
	生まれ育った育った環境によって食べ物、飲み物にすら困り、病院にも行けない子どもたちがたくさんいるからです。治るはずの病気で年間590万人の子どもたちの命が失われています。



私の達成したい世界は
	世界中の子どもたちが未来の力になる世界です。経済的な理由で命を落とさないよう、安心して暮らせる世界にしたいです。



そのために今からできる行動目標は
	①家で出たペットボトルのキャップを集めることで、ワクチンを子どもたち届けます
②途上国を支援するNPOに１年に１回お年玉の中から1,000円を寄付しようと思います。
③着なくなった洋服や、使わなかった文房具など支援団体を通じて途上国に送ります。
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